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Rok mobilného hospicu očami 
zdravotnej sestry

Za uplynulým rokom 
alebo Každý okamih má nekonečnú hodnotu 

Keď sa obzriem späť za uplynulým rokom, vidím veľa 
pacientov a ich rodín, ktorým sme pomohli, no aj mnoho 
tých, ktorým sme pomôcť nestihli. Za každým pacientom 
vidím jeho rodinu, jeho príbeh, jeho cestu a bolesť. Do toho 
všetkého sme mohli prísť my a aspoň trochu im uľaviť  
a sprevádzať na tejto ceste. 

Som veľmi vďačná, že v rámci Hospicu Milosrdných sestier 
existuje a pôsobí aj mobilný hospic. Vnímame, že je čoraz 
väčší záujem o túto formu starostlivosti o pacienta  a jeho 
rodinu. Hospicová starostlivosť na Slovensku potrebuje 
stále osvetu a paradoxne aj medzi lekármi a zdravotníkmi. 
Táto služba si vyžaduje ľudí, ktorí ju túžia robiť, pretože bez 
nich sa to nedá. Môžeme ju vykonávať vďaka tímu sestier, 
lekárov, sociálneho pracovníka a psychológa už 3 roky. 

Chcem sa preto poďakovať tým, ktorí nám pomáhajú  
akýmkoľvek spôsobom pomáhať tým, ktorí to potrebujú. 

s. Ladislava Mgr. Jana Matúšová
zdravotná sestra v mobilnom hospici
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Mobilný hospic
Poskytujeme špecializovanú paliatívnu starostlivosť v domácom prostredí pacienta 
dostupnú 24 hodín denne. lnterdisciplinárny tím dochádza k pacientom domov   
a umožňuje v spolupráci s rodinou, aby chorý mohol dôstojne a bezbolestne 
zomrieť v prostredí, kde sa cíti dobre.

0901 909 011 ziadosti@hospictn.sk
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„Chcem sa veľmi pekne poďakovať mobilnému 
hospicu v Trenčíne za veľmi precíznu starostlivosť, 
za ochotu poradiť, pomôcť, utešiť. Môj tato vás 
vždy vítal s úsmevom a vy ste mu ho opätovali. 
Vďaka vám chodil do poslednej chvíle a takisto  
aj majstroval. Ďakujem Vám, že ste nám umožnili 
stráviť s ním pokojné posledné chvíle. Bez vašej 
pomoci by som si to nedokázala predstaviť.” 

- adriana




