ROK 2024 OCAMI
SESTRY V MOBILNOM HOSPICI

Medzi riadkami

Ked' mi polozili otazku s akou vyzvou
som sa stretla minuly rok, tak som nemusela
dlho rozmyslat. Pre mna je kazda navsteva
u pacienta doma, v rodine, vyzvou... Preco?
Vlyzyva ma to vzdy ku jedinecnému pristupu,
k otvorenosti a pocavaniu aj medzi riadka-
mi. Pretoze je dolezité byt tam skutocne pri-
tomna, byt' s nimi aj ked' je to tazké... para-
doxne vnimam krasu toho vsetkého cez td
tazkost' a moje limity. M6zem tak nechat
priestor Bohu, aby mohol konat' On. Spomi-
nam si na vela rodin, ktoré boli velmi vdacné,
Ze maju komu zavolat, poradit'sa a najst' pomoc

a oporu. Tym, ze sme 24h denne na telefone
a pripravené na vyjazd, vedia, ze na to nie s
sami. Ved predsa, vzdy sa da nejako pomaoct
Uz len tym byt tu pre toho druhého. Zmiernit'
utrpenie, ulavit, poniknut' pomocni ruku.
Priala by som si, aby sme mohli pondknut'
rodine €o najviac straveného casu pri ich
blizkom. A to prave v tom obdobi, ked' uz
odchadza, aby to doma zvladli a nemusel
ist' nikam. Aby mohol pacient odist' pokojne
a dostojne doma.

“Nie len k' tomu co tento svet oplsta je vas pristup cit-
livy, ale gj k tomu, co stoji pri nom. Pomahali ste nam
doma, chaodili, ked' sme potrebovali, telefonovali. Mgj
otec zacal pomaly nachadzat' stratend vieru a Gprim-
ne gj ja. Vd'aka vam sa na veci v zivote pozeram uplne
inak, s pokorou a vd'akou. Tazko sa hladaja tie spravne
slova, ale tam dakde v srdci sa daco zmenilo... k lep-
sSiemu.’

- Katarina




prijatych pacientov

navstev v rodinach
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pacientov mohlo zostat'
so svojimi blizkymi doma
az do konca

' amf

“tvrdy oriesok,” jedpak|

Napriek tomu belV/asipsistup k nemu maxirﬁélne%it_livf[, I'udsky a usity jemu na mieru. Nie

QM) 'eJaG'néb__oéensk\,/ zalozena, ale ludia ¢o tamipracujd, ma in3pirovali a ukazovali svojim

I"

KO aar.\;m €O to'zhamena mat' vieru, v Boha, v [udii@hlavne v dobro. Dakujem
1 '.A 4 I'a kq

BYDLISKO
Struktdra pacientov
podla okresu ich bydliska
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Mobilny hospic
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Poskytujeme Specializovant paliativhu  starostlivost'
v domacom prostredi pacienta dostupni 24 hodin den-
ne.

Interdisciplinarny tim dochadza k pacientom domov
a umoznuje v spolupraci s rodinou, aby chory mohol
dostojne a bezbolestne zomriet' v prostredi, kde sa citi
dobre.

R, 0901909 011

N4 ziadosti@hospictn.sk

MOBILNY HOSPIC 6-12/2020 2021 2022 2023 2024

Pocet prijmov 23 54 72 89 79
Potet navstev 171 333 632 527 357
Pocet o3etrovacich dni 535 1144 1949 2916 2063
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