Uplynuly rok bol mojim prvym v Hospi-

ci na pozicii socialneho pracovnika prvého
kontaktu. Hospic som poznal z minulosti,
ked' som ako vedici socialneho zariadenia
umiestnil do jeho starostlivosti tazko cho-
rého klienta. Od tych cias, hoci to bolo uz
par rokov, mi utkvela v pamati atmosféra,
ktora tu panovala a tak ked som na sklon-
ku roku 2023 zistil, Ze je tu volné pracovné
miesto na socialnom Gseku, bez vahania
som sa prihlasil. Pravdupovediac, mal som
obavy, nakolko ako zamestnanec som mal
svoje klady aj zapory: kladom bolo vzdela-
nie a skdsenost, zaporom telesny hendikep
a znizena pracovna schopnost, som totiz vo-
zickar. No vedenie Hospicu mi dalo prileZitost'
a vlozilo vo mna doéveru, za ¢o som a budem
vzdy vdacny.
Praca na pozicii socialneho pracovnika
prvého kontaktu je pre mna po profesio-
nalnej stranke novou, no velmi prospesnou
a silnou skisenost'ou. Pre tych, ktori sa
na nas obracajl (¢i uz telefonicky alebo
osobne) vo veci umiestnenia svojich blizkych
do nasho zariadenia predstavujem hlas aj
tvar Hospicu, preto k tomu chcem pristupovat'
zodpovedne a profesionalne, no zaroven
ludsky.

Pocas uplynulého roka som sa rozpraval
s mnohymi fudmi, vypocul si mnoho pribe-
hov, zazil mnoho chvil' pohnutia, smatku, siz
ale aj nadeje a dokonca radosti. To vtedy,
ked som bol svedkom zmiereni rodicov
s det'mi, urovnania vztahov tvarou v tvar
bliziacemu sa koncu, prejavu spolupatricnosti.
Paradoxne, dovolim si povedat, ze mgj
hendikep a v svislosti s nim prezité utrpe-
nie mi viackrat pomohol pri nadvazovani
kontaktu, vytvarani pocitu blizkosti s tymi,
ktori trpia.

Praca v Hospici je vyzvou a skaskou. Vyzvou
spoznat' samého seba, svoje emocionalne
limity a skaskou trpezlivosti, lasky a vnator-
nej sily. Je dolezité byt' vysporiadany s vlast-
nou smrtelnostou a existencialnymi otaz-
kami vecnosti, spasy, dalSej existencie duse.
Hospic ako institacia funguje v istom rytme
a kolajach, o samo o sebe prinasa rizi-
ko upadnutia do akéhosi stereotypu, rutiny,
no kedZe objektom nasho posobenia s Zivé
[udské bytosti s jedine¢nymi pocitmi a potre-
bami, je to zaroven dynamicky, zivy organiz-
mus.

A uprostred toho vsetkého sa potrebujeme
kazdy den zastavit'a pripomenut'si, ze nasou
velkou tlohou a zodpovednostou,

aj ako krest'anov, by malo byt' sprevadzanie
nam zverenych nesmrtelnych ludskych dusi
na ich ceste do vecnosti. A vedomy si neopa-
kovatelnosti okamihu,

sa ucim odlozit' nabok vsetko, co moze pockat'
a venovat' ¢as a pozornost' tym, ktori tu uz
zajtra nemusia byt'
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