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Názov:
Sídlo:
IČO:
DIČ:

Právna forma:
Registrácia:

Zakladateľ:

Štatutárny orgán
	 Riaditeľka:	
 Zástupca:

Základné údaje o organizácii
Hospic Milosrdných sestier
Súvoz	739,	911	01	Trenčín
50 33 33 56
21 20 31 44 49

občianske	združenie
MV SR, VVS/1-900/90-48766

Milosrdné	sestry	sv.	Vincenta	–	Satmárky

Mgr.	Henrieta	Žilková	-	s.	Noemi
Ľubomír	Šarkőzy

www.hospictn.sk
www.facebook.com/hospic
www.instagram.com/hospic.milosrdnych.sestier/

Prvý	kontakt:		 telefón:		 0901	909	011
	 	 e-mail:		 ziadosti@hospictn.sk

Spojovateľka:		 telefón:	 032	7417	011
	 	 e-mail:		 info@hospictn.sk

Bankové spojenie
Základný	účet	hospicu:
IBAN:  SK47 1100 0000 0029 4002 5426

Partner verejného sektora

Register	partnerov	verejného	sektora
Dátum zápisu: 25. 5. 2017
Číslo	vložky:	 12545

Certifikát kvality PQM ISO 9001
Hospic	zaviedol,	udržiava	a	neustále	zlepšuje	systémy
manažérstva	kvality	podľa	normy	ISO	9001:	2015	/	STN	EN
ISO	9001:	2016.

Číslo	certifikátu:	 Q385523
Platnosť:	 	 do	20.	4.	2026

Kontaktné údaje

Špecializované sociálne poradenstvo 

Akreditácia:		 MPSVaR	dňa	2.	1.	2019
reg.	číslo:		 	 5187/2019-M_OAK	a	27841/2021-M-OAK
platnosť	do:		 1/2027

Registrácia PSS: 

Trenčiansky	samosprávny	kraj
dátum zápisu: 12. 7. 2019
reg.	číslo:	 	 310
forma:   ambulantná a terénna
(§	19	ods.	1	zákona	č.	448/2008	Z.	z.) 

Odborný zástupca:
prof.	PhDr.	Mgr.	Patrícia	Dobríková,	PhD.	et	PhD.

Poskytovateľ sociálnej starostlivosti (PSS)

Licencia	na	prevádzkovanie:		 TSK	reg.	č:	TSK/2022/05075-6

1) Hospic – lôžkový hospic  od 12/2005
	 Identifikátor	ZS:		 	 63-50333356-A0001
	 Kód	PZS:	 	 	 P24375620101	
	 v	odbore:		 ústavná	hospicová	starostlivosť
	 Zaradenie	do	siete	PZS:		 MZ	SR	dňa	20.	10.	2003
	 reg.	číslo:		 	 	 02368-2/2003-ORL
	 Kapacita:		 	 	 24	lôžok	(na	1	a	2-posteľových	izbách)
  
 Odborný zástupca:
	 	 lekár:	MUDr.	Mária	Dohňanská
	 	 sestra:	Mgr.	Lucia	Hlucháňová 

2) Mobilný hospic   od 6/2020
	 Identifikátor	ZS:		 	 63-50333356-A0002
	 Kód	PZS:		 	 	 P24375630201	
	 v	odbore:	 domáca	hospicová	starostlivosť
 
 Odborný zástupca:
	 	 lekár:	MUDr.	Mária	Dohňanská 

3) Ambulancia paliatívnej medicíny od 4/2022
	 Identifikátor	ZZ:		 	 63-50333356-A0003
	 Kód	PZS:		 	 		 P24375334201	 
 v odbore: paliatívna medicína
 
 Odborný zástupca:
	 	 lekár:	MUDr.	Mária	Dohňanská

Poskytovateľ zdravotnej starostlivosti (PZS)

Vízia hospicu
Víziou	 hospicu	 je	 vytvoriť	 pre	 pacientov	 prostredie,	 ktoré	 dýcha	DOMOVOM,	 kde	 bude	 každý	 zomierajúci	 
čo	najmenej	TRPIEŤ	a	zažije	PRIJATIE	a	LÁSKAVÚ	starostlivosť.	Víziou	interdisciplinárneho	tímu	hospicu	je	byť	
nástrojom,	cez	ktorý	pacienti	pocítia	Božiu	NEHU,	ako	i	zvyšovanie	KVALITY	posledného	obdobia	ich	života	
v	hospici	vďaka	INDIVIDUÁLNEMU	prístupu	k	ich	bio-psycho-socio-spirituálnym	potrebám.

Poslanie hospicu
Poslaním	a	cieľom	paliatívnej	a	hospicovej	starostlivosti	v	hospici	je:	zmierňovať	utrpenie	pacienta	–	liečeb-
né	postupy	v	hospici	vedú	k	zmierneniu	bolesti	a	iných	nepríjemných	prejavov	choroby,	k	udržaniu	najvyššej	
možnej	kvality	života	pacienta	až	do	jeho	smrti.	Nejde	o	násilné	predlžovanie	života	ale	ani	jeho	predčasné	
ukončenie	eutanáziou.	rešpektovať	pacientovu	dôstojnosť	–	individuálne	pristupovať	k	pacientovi,	rešpek-
tovať	jeho	priania;	starať	sa	o	fyzické,	sociálne,	spirituálne	potreby	a	telesnú	hygienu	pacienta;	sprevádzať	pa-
cienta	a	jeho	rodinu	-	byť	prítomný,	umožniť	príbuzným	nepretržité	návštevy	a	pobyt	pri	pacientovi,	venovať	
sa	pozostalým	(korešpondencia,	Zápisy	do	Knihy	živých,	podporné	skupinky	pre	smútiacich)

Vízia a poslanie hospicu
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Čo je to paliatívna starostlivosť ?

Paliatívna	starostlivosť	 je	medicínsky	odbor,	ktorý	sa	zameriava	na	prevenciu	 
a	 zmierňovanie	utrpenia	 všetkých	druhov	ochorení.	 Jej	 cieľom	 je	 riešiť	 nielen	
telesné	a	duševné	utrpenie,	 ale	 aj	 iné	 sociálne	a	duchovné	 ťažkosti	 pacienta	 
a jeho rodiny, so zachovaním dôstojnosti pacienta.

Je	zameraná	na	dosiahnutie	najlepšej	možnej	kvality	života	pre	pacientov	a	ich	
rodiny,	ktoré	sú	vystavené	vážnemu	ochoreniu.

Prečo je nevyhnutnou súčasťou modernej medicíny?

Dôsledkom	včasného	zapojenia	paliatívnej	starostlivosti	do	liečby	je,	že	pacient	
žije	 spokojnejšie	 a	 dlhšie,	 ako	 keby	 využíval	 iba	možnosti,	 ktoré	mu	 ponúka	
štandardná	liečba	ochorenia.

Oba	typy	starostlivosti	tak	môžu	byť	pacientovi	poskytované	súčasne,	pričom	
ich	pomer	je	možné	upravovať	podľa	toho,	ako	sa	pacientov	stav	vyvíja.	

Súčasné	 výskumy	 ukazujú,	 že	 čím	 skôr	 je	 paliatívna	 starostlivosť	 zahrnutá	 
do	celkovej	starostlivosti	o	ťažko	chorého	pacienta,	 tým	viac	prospechu	z	nej	
pacient	aj	jeho	blízki	získajú.

...viac života do dní
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Naši ľudia
Hospic	však	nie	sú	len	štyri	steny.

Hospic má predovšetkým svoju ľudskú tvár,	ktorá	medzi	tie	
štyri	steny	vnáša	pocit	DOMOVA, LÁSKY a PRIJATIA.

Ďakujeme, že Vás máme.



Lekári
MUDr.	Mária	Dohňanská
MUDr.	Vladimír	Saloň
MUDr.	Martina	Strečanská
MUDr.	Martina	Wallenfelsová

Externí lekári
MUDr.	Jaroslav	Bányácsky
MUDr.	Andrea	Bugár
MUDr.	Jarmila	Bunčáková
MUDr.	Erika	Dohnanská
s.	Anežka	-	MUDr.	Mária	Greisigerová
MUDr.	Alena	Látalová
MUDr.	Karol	Martinka
MUDr.	Iveta	Smatanová

Zdravotné sestry
Mgr.	Lucia	Hlucháňová
Mgr. Milada Bosá
Bc.	Diana	Budzáková
s.	Gertrúda	-	Mgr.	Anna	Burganová
Mgr.	Lenka	Dunajová	Družkovská
Mgr.	Paulína	Ďurišová
Bc. Daniela Fedorová
Katarína	Feltovičová
Martina	Habánková
s.	Augustína	-	Helena	Holubčíková
Mgr.	Ingrida	Jaslovská
Mgr. Barbora Kyjácová
Gabriela	 Liptáková
Mgr.	Evelína	Lysáková
s.	Ladislava	-	Mgr.	Jana	Matúšová
Mgr. Viera Müllerová
Mgr.	Lucia	Papiková
Mgr.	Viktória	Pukancová
Lenka	Rajcová
Bc.	Veronika	Ronecová
Mgr.	Helena	Sadloňová
Bc.	Simona	Staňová
Bc. Adam Visaev
Bc.	Zuzana	Žáčiková
Bc.	Jana	Želonková
Bc.	Jana	Žúžiová

Zdravotná 
starostlivosť

Sociálne
poradenstvo

Psychologické 
poradenstvo

Podporné 
činnosti

Ošetrovatelia
Mgr.	Milada	Berdáková
Katarína	Čarvagová
Zuzana	Gočiková
Daniil	Golovin
s.	Iveta	-	Renáta	Hajtmánková
Alexandra	Chovančíková
Bc. Anna Iringová
s.	Samuela	-	Mgr.	Zuzana	Kamenská
Vanessa	 Kubištová
Mgr.	Jana	Kocanová
Katarína Kotlabová
Katarína	Matejková
Slavomíra Masárová
Iveta	Michalíková
Ingrid	Lahká	Mikulášová
Martina	Mikušíková
Erik	Palák
Daniela	Pecíková
Alena	Sivákova
Dana	Špačková
s. Beatrix - Mgr. Cecília Turacová
Zuzana	Vlčková
Nikita	Vojtechová
Jiřina	Zoňová

Mgr. Rastislava Kobzová
Mgr.	Viera	Červeňová
prof.	Patrícia	Dobríková
Mgr.	Eva	Gregušová
Mgr.	Mária	Masarovičová	Guldánová
Mgr. Paulína Homolová

prof.	Patrícia	Dobríková
Bc.	Sabrina	Luščíková
Mgr.	Helena	Stašáková
Mgr.	Laura	Mária	Šiškovičová

s.	Noemi	 -	Mgr.	Hentrieta	Žilková	-	riaditeľka
Ľubomír	Šarkőzy		-	zástupca	-	riaditeľky
Mgr.	Antónia	Ďurišová
Ema	Dzureková
Ing.	Petronela	Horňáková
Ing.	Zuzana	Lacková
Ing.	Mgr.	Terézia	Pagáčová
Mgr.	Jaroslav	Sýkora
Mgr.	Hana	Uhlíková
Mgr.	Katarína	Zaťková
  
Informátorky a upratovačky
Ľuba	Bandíková
Jana	Ďurechová
Bc.	Beáta	Kubišová
Jana	Kundová
s. Karmela - Mgr. Mariana Smiechová
Júlia	Uherová
Mária	Vydrnáková

Dobrovoľníci
Richard A van Houten
Dominik	Alakša
Maruschka	Babulicová
Mária Baginová
Iveta	Barišová
Rastislav	Beňo
Zuzana	Bobošíková
Jana	Bočáková
Karin	Bončová
Margita	Breznická
Marek	Brindza
Veronika	Buchová
Miroslava	Bušíková
Zuzana	Bušová
Michaela	Červená
Soňa	Červienková
Jozef	Čukan
Katarína	Čukanová
Jaroslav	Daniš
Martin Dian
Lívia	Dobiašová
Petronela	Dobiašová
Slávka	Doktorová
Ľubomíra	Ďurčová
Katarína	Ďuríková
Jana	Ďurmeková
Denisa	Farkas
Kristina Fortunova
Vladimír	Gábor
Bibiána	Gelenekyová
Michal	Granát
Jana	Hoblíková
Petra	Hoekx
Alica Holá
Beata	Holúbková
Nina	Holúbková
Magdaléna Homolová
Paulína Homolová
Kristína	Hrabovská
Anna Chlebanová
Eva	Chovancová
Mária Chovancová
Kristína	Jarabková
Gabriela	Ješková
Anna	Juricová
Alžbeta	Jurigová
Anna	Jurovčíková

Renáta	Kaščáková
Terézia Kelemenová
Marta	Kepeňová
Ivana	Kolárovská	Izraelová
Alena Kostelná
Miloslav Kotlaba
Soňa	Krajanová
Ksénia	Krupchynska
Jana	Kucharovičová
Martina	Kuková
Anton	Kupčuliak
Zuzana	Kupčuliaková
Mária Lajchová
Tereza	Makišová
Viera	Malečková
Jana	Masariková
Michaela	Matúšová
Mária Mäsiarová
Oľga	Mičudová
Paulína	Mičurová
Jana	Michalicová
Tomáš	Mikel
Gabriela	Miklošová
Zuzana	Mitašíková

Marta Nemcová
Jaroslav	Nitkulinec
Jarmila	Olivová
Daniela	Opatovská
Jana	Palenikova
Silvia	Panenková
Andrea	Parošová
Miroslava	Pecháčková
Zuzana	Peťková
Katarína	Podhradská
Anežka	Porubská
Alena Potomová
Janka	Prnová
Diana	Prokopová
Jaroslava	Pučeková
Blanka	Rafajová
Jozef	Rea
Silvia Rebrová
Eva	Sásková
Ružena	Síposová
Martin Starosta
Sára	Monika	Stašáková
Katarína	Synaková
Romana Szabová

Júlia	Šedivá
Klára	Ševčíková
Alena	Šilarová
Jana	Šinková
Teodor	Pavol	Šinský
Viera	Škorcová
Natália	Štefancová
Mária	Štilichová
Dominik	Šumichrast
Karin	Natália	Tašárová
Monika	Tašárová
Ladislav	Truska
Stanislav Turza
Anna	Uherová
Karolína	Uhlárová
Zuzana	Valentšíková
Katarína Valjentová
Lenka	Veliká
Petar Vidulin
Ján	Zaťko
Katarína	Zemanovičová
Eva	Zverbikova

“Dobrovoľníci nemusia mať 
nevyhnutne čas; majú srdce.”
- Elizabeth Andrew

Mgr.	Katarína	Kučová
Mgr. Matej Labuda
Mgr.	Monika	Lobotková
Mgr.	Jana	Mikelová
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ROK 2024 OČAMI 
RIADITEĽKY HOSPICU

Aký	 bol	 tento	 uplynulý	 rok	mojimi	 očami,	
očami	riaditeľky	zdravotníckeho	zariadenia?	
Charakterizovala	by	som	ho	slovami	–	zmeny,	
úsilie,	vyčerpanie,	ticho,	láska,	nádej.	

V	riaditeľni	mám	na	stene	od	začiatku	môjho	
pôsobenia	vetu	z	Biblie:	„Veď	ja	poznám	zámer,	
ktorý	mám	s	vami	-	hovorí	Pán.	Sú	to	myšlien-
ky	pokoja	a	nie	súženia:	dám	vám	budúcnosť	
a	nádej.”	(Kniha	proroka	Jeremiáša	29,11).	Hos-
pic, mobilný hospic i ambulancia paliatívnej 
starostlivosti,	naše	zdravotnícke	zariadenia,	
mali	už	od	svojho	vzniku	ekonomické	ťažkosti	

(...	a	nielen	naše	zariadenia).	Boli	
spôsobené	 nedostatočným	
financovaním hospicov zo 
strany	zdravotných	poisťovní.	
Denne	 sme	 i	 vďaka	 profe-
sionálnej	tímovej	práci	slúži-
li paliatívnym, zomierajúcim 

pacientom s úctou, nehou, 
ľudskosťou	 a	 odbornosťou	

a	 zároveň	 neúnavne	
hľadali	 chýbajúce	

zdroje na finan-
covanie.	Každý	
jeden	 rok	
od	 nášho	

vzniku.	 Každý.	 Nedostatok	 financií	 rokmi	
nahlodával	rôzne	dôležité	oblasti	zdravého	fun-
govania.	Denne	som	čerpala	nádej	do	ďalšieho 
dňa	i	roka	v	uistení,	že	Boh	má	predsa	pre	
nás	budúcnosť	 a	 nádej.	 Triezvy	 realizmus	 
a	bezhraničná	dôvera	v	Boha.	

Od	 roku	 2023	 sa	 naša	 situácia	 výrazne	
zhoršila.	Vznikla	nám	povinnosť	odmeňova-
nia	zdravotníckych	pracovníkov	podľa	nového	
zákona	a	tým	výrazne	narástli	naše	náklady,	
pokračovalo	zdražovanie.	Opakovane	sme	
hovorili	na	kompetentných	miestach	o	našej	
zlej	situácii	a	dramaticky	sa	zhoršujúcej	situácii	
...bez	výsledku.	

Do	roku	2024	sme	vchádzali	s	tým,	že	„ak	sa	
nestane	zázrak“	budeme	musieť	našu	sta-
rostlivosť	paliatívnym	pacientom,	zomiera-
júcim	a	ich	rodinám,	ukončiť.	Usilovne	sme	
zhromažďovali	dôkazy,	aby	sme	Ministerstvu	
zdravotníctva	SR	jasne	ukázali,	že	súčasné	
financovanie	hospicov	je	zlé	a	likvidačné.	Pro-
sili	sme	o	pomoc	...množstvo	listov,	rokovaní...	
no	žiaden	výsledok.	Hnev	miešaný	s	plačom	
a	pocitom	beznádeje,	ubúdanie	síl...		Dôsledky	
dlhodobého	podfinanovania	začali	prinášať	
svoje negatívne ovocie v neúnosnej miere – 

Nádej sa rodí z lásky... 
Nádej nezahanbuje – Bula o vyhlásení jubilejného roku, 3

personálna	 poddimenzovanosť,	 výpovede	
zdravotníckych	i	nezdravotníckych	zamest-
nancov,	nespokojnosť,	napätie,	insolventnosť...	 
na	druhej	 strane	neustály	dopyt	po	našej	
službe,	ktorý	sme	z	kapacitných	dôvodov	ne-
vedeli	uspokojiť.	Čo	jedna	prosba	o	pomoc,	to	
jedinečný	príbeh	milovaného	človeka,	ktorý	
zomiera. 

V	tom	období	–	v	máji	2024	–	vyhlásil	náš	
milovaný	pápež	František	jubilejný	rok	NÁDE-
JE.	V	Bule	o	vyhlásení	tohto	riadneho	jubile-
jného	roku	2025	ma	Boh	ticho	objal	v	našej	
situácii	cez	vetu	v	jej	3.	časti:	„Nádej	sa	totiž	
rodí	z	lásky	a	zakladá	sa	na	láske,	ktorá	prúdi	
z	Ježišovho	srdca	prebodnutého	na	kríži...“	...	
moje	srdce	naplnila	NÁDEJ.	Z	Ježiša,	ktorý	sa	
stotožňuje	s	našimi	zomierajúcimi	(por.	Mt	25,	
40)	a	denne	u	nás	v	nich	zomiera,	sa	denne	
u	nás	rodí	láska	...	a	áno,	ľudia	–	moji	kolegovia	
–	či	už	zamestnanci	alebo	dobrovoľníci	–	v	tejto	
láske	pristupujú	k	zomierajúcim	a	ich	blízkym	
a	dávajú	lásku.	Zažiarilo	mi	v	tej	chvíli	do	tmy	
svetlo	nádeje	–	ak	je	u	nás	LÁSKA,	rodí	sa 
pre	nás	NÁDEJ;	...	veď	nádej	sa	rodí	z	lásky.	
V	tomto	svetle,	ktoré	dalo	a	dávalo	silu	povstať	
sme	sa	začali	spolu	s	ostatnými	hospicmi	spá-
jať	a	bojovať	o	zachovanie	dôstojnej,	ľudskej	

i odbornej starostlivosti 
zomierajúcim v hospicoch. 
Po	viacerých	prišlo	posledné	rokovanie	
na Ministerstve zdravotníctva SR 
v	tom	roku,	bolo	pred	Vianocami	12.	
decembra	2024.	Po	ukončení	rokovania	som	
mala	v	 srdci	 ticho	–	 to	 ticho,	 ktoré	zaiste	
poznáte	zo	svojho	života	aj	Vy.	Ticho	čaka-
nia	na	výsledok,	rozhodnutie,	ktoré	rozhodne		
o	živote	alebo	o	smrti	...	čakali	sme	rozhod-
nutie	MZ	SR,	po	ktorom	buď	budeme	musieť	
zadlžení	našu	službu	ukončiť	alebo	...	alebo	
MZ	SR	rozhodne,	že	nám	zvýši	platby	za	sta-
rostlivosť	a	budeme	môcť	slúžiť	zomierajúcim	
naďalej.	Mesiac	bolo	 ticho...	 sem-tam	pre-
rušené	prísľubom,	ale	nič	záväzné.	
Až	v	januári	2025	bolo	toto	ticho	prerušené	–	
Ministerstvo zdravotníctva SR vydalo cenové 
opatrenie,	na	základe	ktorého	od	15.	januára	
2025	 do	 konca	 roka	 2025	 zvýšilo	 sumy 
na	požadovanú	úroveň.	Nastala	úľava	...	boli	
sme	však	natoľko	vysilení,	že	musel	prejsť	
ešte	čas,	kým	sme	sa	vládali	radovať	z	toho	
historického	momentu.	
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...	a	po	tejto	zázračnej	chvíli	plnej	NÁDEJE	nás	
čakal	v	roku	2025	ďalší	boj	–	boj	so	zdravot-
nými	poisťovňami,	ktoré	nám	vydobyté	nech-
celi	dať	v	plnom	rozsahu	–	ale	to	už	je	iný	
príbeh. 

V	tejto	chvíli	chcem	z	hĺbky	srdca	poďakovať		
svojim	kolegom	–	zamestnancom	 i	dobro-
voľníkom,	ktorí	to	v	ťažkých	časoch	nevzdali, 
chcem	 poďakovať	 môjmu	 zástupcovi	
Ľubomírovi	Šarkőzymu	nielen	za		neúnavnú	
prácu na tvorbe vyjednávacej stratégie, za 
mravenčiu	prácu	na	príprave	podkladov,	za	
účasť	na	rokovaniach,	ale	i	ľudskú	podporu.	
Ďakujem	všetkým,	ktorí	pomáhali	odborne	
i	 tým,	 ktorí	 so	 mnou	 zostávali,	 keď	 som	
nevládala,	počúvali	môj	tichý	plač	a	pomáhali	
mi	vstávať.	Ďakujem	hospicom	združeným	
v Asociácii paliatívnej a hospicovej starostlivo-
sti	SR,	spolupracovníkom	i	ľuďom	na	Minister-
stve	zdravotníctva	SR,	ktorí	dokázali	zachytiť	
volanie zomierajúcich o pomoc.

Ďakujem	za	dôveru	rodinám,	ktoré	nám	zveru-
jú svojich milovaných a tvoria s nami tím. Tím, 
ktorý	vytvára	spolu	s	nami	priestor	bezpečia	
pre zomierajúcich. 

Pozeráme	dnes	spolu	s	nádejou		do	roku	2025	
a	vo	viere	i	do	tých	rokov,	ktoré	prídu	-	pon-
orení	v	LÁSKE,	z	ktorej	sa	rodí	NÁDEJ.	

S	úctou	a	vďakou

s.	Noemi	–	Mgr.	Henrieta	Žilková
riaditeľka

“Ja	z	celého		srdca	ďakujem	každému	“členovi”	Vášho	tímu.	Vaše	služby	sme	síce	
nevyužili	na	dlho,	ale	o	to	intenzívnejšie.	Ste	všetci	úžasní...	Ďakujem,	ďakujem,	ďaku-
jem...	za	Váš	prístup	aj	k	pacientom	aj	k	ich	rodinám.	Ďakujem	za	každý	Váš	úsmev,	
u Vás som naozaj tvár bez úsmevu nestretla.	Ďakujem,	že	ste,	a	že	ste	nám	“po-
mohli” dôstojne	odprevadiť	nášho	ocka.	Máte	môj	obdiv.	Je	to	u	Vás	krásne,	čisté,	

voňavé	a	dôstojné...	usmiate	a	skrátka	dokonalé...	Ďakujem a vždy ďakovať budem...”
 

- Petra

22
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ROK 2024 OČAMI 
LEKÁRKY V HOSPICI

	 Keď	som	do	Hospicu	Milosrdných	sesti-
er	nastúpila	ako	lekárka,	toto	miesto	mi	nebolo	
úplne	neznáme.	Počas	môjho	štúdia	medicíny	
som	mala	možnosť	v	hospici	stážovať	a	odvt-
edy	sa	mi	v	spomienkach	hospic	vždy	spájal	
s pokojom, prijatím a rešpektom.
Po	rokoch	som	sa	sem	vrátila	ako	atestovaná	
internistka	so	záujmom	o	obor	paliatívnej	
medicíny,	 ktorý	 bol	 v	 zahraničí,	 kde	 som	
pôsobila,	už	dobre	etablovaný.	Po	pol	roku	 
v	 tomto	 prostredí	 mi	 bolo	 umožnené	 
postupne	 spoznávať	 paliatívu	 v	 jej	 kráse,	 
ale	 aj	 náročnosti.	 Na	 jednej	 strane	 pocit 
osobného	vnútorného	uspokojenia,	radosti 
a zmyslu tejto práce, na strane druhej 
častá	konfrontácia	s	bolesťou	a	smútkom 
ľudí	 a	 rodín.	 Na	 jednej	 strane	 kvalitná	
zdravotná	 starostlivosť	 a	 možnosť	 ešte	
medicínsky	 pomôcť	 aj	 v	 závere	 života,	 
na druhej strane boj so zdravotnými 
poisťovňami	a	povedomím	ľudí	o	dôležitosti, 
potrebe a zmysle paliatívnej medicíny 
v	slovenskom	prostredí.	A	to	všetko	zažívam	
v	kolektíve	príjemných		a	empatických	ľudí.

Som	za	túto	skúsenosť	naozaj	vďačná	:)

    Ambulancia paliatívnej medicíny
 
ponúka	svoje	služby	onkologickým	pacientom	v	priebehu	paliatívnej	onkologickej	liečby	a	tiež	po	jej	ukončení.	
Služby	ambulancie	môžu	využívať	aj	pacienti	so	závažnými	neonkologickými	diagnózami,	napr.	so	zlyhávaním	
srdca,	pľúc,	obličiek	či	neurologickýmidiagnózami	a	tiež	s	hemato-onkologickými	diagnózami.
 
Starostlivosť	v	ambulancii	môže	mať	formu	pravidelných	ambulantných	kontrol	alebo	jednorazového	konzília	
a je bezplatná.
 
Za	rok	2024	sme	naše	služby	poskytli	38	pacientom	a	zrealizovali	82	návštev	do	rodín	pacientov.

0940 985 500 ambulanciaPM@hospictn.sk

“Každý	človek	si	zaslúži	odísť	z	tohto	sveta	
obklopený	pokojom, láskou a úctou.”

 
— neznámy autor

24
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ROK 2024 OČAMI 
VEDÚCEJ SESTRY

 Keď	 sa	 obzriem	 späť	 za	minulým	 ro-
kom	spomínam	si	na	veľa	krásnych	a	najmä 
nových	 chvíľ	 spojených	 s	 hospicom.	 V	 roku	
2024	 ma	 zmena	 v	 súkromnom	 živote	 
priviedla	 do	 nášho/	 Vášho	 hospicu.	 Bola	 to	
moja	prvá	voľba,	kde	som	chcela	pracovať.	Os-
lovila	ma	starostlivosť	o	pacientov	v	terminál-
nom	 štádiu	 plná	 lásky,	 trpezlivosti,	 pokory	 
a	hlavne	úcty	k	človeku.

“Aj posledná kapitola života môže byť napísaná 
s krásou, láskou a milosťou.”

— Dr. Ira Byock, americký paliatívny lekár

Bol	 to	 rok	 plný	 zmien,	 nových	 očakávaní	
a	 výziev,	 či	 už	 pre	 mňa	 ako	 vedúcu	 ses-
tru,	 ale	 aj	 pre	 náš	 hospic.	 Naštartovanie	
nových	 procesov	 v	 poskytovaní	 ošetro-
vateľskej	 starostlivosti,	 modernizácia 
priestorov	hospicu,	boj	s	poisťovňami	o	prežitie 
hospicu	 a	 nakoniec	 veľká	 radosť,	 
že	môžeme	 poskytovať	 túto	 úžasnú	 službu	
pre	 nevyliečiteľne	 chorých	 pacientov	 a	 ich	
rodiny	aj	naďalej.

A	 aký	 bol	 rok	 2024	 pre	 mňa	 ako	 človeka,	
ako	 sestru?	 Bol to rok plný lásky, naplnenia, 
úsmevov, úcty a rešpektu. 

Každý	 deň	 v	 hospici	ma	učí	 ako	 byť	 prítom-
ná	 celým	 svojim	 ja.	 Ako	 načúvať	 pacien-
tovi,	 jeho	 rodine	a	byť	 im	oporou	v	 ťažkých	 
chvíľach.	Ako	byť	nablízku,	keď	slová	nestačia	 
a	priniesť	pokoj	keď	je	ho	málo.	Ako	porozumieť 
tomu,	čo	ľudia	v	závere	svojho	života	prežívajú. 
Každé	 objatie,	 pohladenie,	 úsmev,	 dôverný	
rozhovor s pacientom alebo rodinou je 
pre	 mňa	 ako	 sestru	 splneným	 snom,	 kedy	
konečne	 mám	 čas	 na	 pacienta.	 Kedy	 sa	 
na	 pacienta	 a	 jeho	 rodinu	 môžem	 pozerať	 
ako	na	ľudskú	bytosť,	ktorá	má	svoje	potreby,	
priania	a	túžby.

“Hospic nie je o umieraní. Je o živote – aby každý 
deň mal zmysel, aj keď ich už veľa nezostáva.”

— Dr. Cicely Saunders, zakladateľka moderného hospicového hnutia 

Tento	krásny	pocit	naplnenia	si	môžem	naplno	
užívať	 vďaka	 tímu,	 kolegom	 ktorých	 mám,	 
ktorí	ma	prijali	medzi	seba,	naučili	to	čo	som	 
o hospici, mobilnom hospici a paliatívnej 
medicíne	 nevedela	 a	 najmä	 to,	 že	 sa	 dá 
pracovať	 s	 láskou,	 rešpektom	 a	 úctou. 
Za	 ich	 nasadenie,	 trpezlivosť,	 ochotu	
a	 úctu,	 s	 ktorou	 sa	 starajú	 o	 našich	 
pacientov	im	patrí	veľké	ĎAKUJEM!

“V hospici nepočítame hodiny, ktoré človeku zostávajú. 
Snažíme sa, aby každá minúta bola pre neho dôstojná.”
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“To, že robíte neuveriteľnú a záslužnú prácu 
viem, ale vy robíte ešte oveľa oveľa VIAC. 

Ďakujem veľmi z celého  srdca.”
- Beáta

Lôžkový hospic 

Je	 vhodný	pre	 pacientov,	 ktorí nemôžu alebo nechcú prežiť 
záver života doma.	 Ponúkame	 komplexnú	 starostlivosť	 
interdisciplinárneho	 paliatívneho	 tímu	 a	 snažíme	 sa	 pritom	 
o	čo	najväčšie	priblíženie	domácemu	prostrediu.	Poskytujeme	
podporu	 aj	 príbuzným	 pacientov,	 ktorí	 majú	 neobmedzené 
návštevné hodiny a môžu byť so svojimi blízkymi ubytovaní
priamo v hospici.

0901 909 011

ziadosti@hospictn.sk
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ROK 2024 OČAMI 
SOCIÁLNEHO PRACOVNÍKA

	 Uplynulý	rok	bol	mojim	prvým	v	Hospici	 
na	 pozícii	 sociálneho	 pracovníka	 prvého	
kontaktu.	 Hospic	 som	 poznal	 z	minulosti,	 
keď	som	ako	vedúci	sociálneho	zariadenia	um-
iestnil	do	jeho	starostlivosti	ťažko	chorého	
klienta.	 Od	 tých	 čias,	 hoci	 to	 bolo	 už	 pár	
rokov,	mi	utkvela	v	pamäti	atmosféra,	ktorá	
tu	panovala	a	tak	keď	som	na	sklonku	roku	
2023	zistil,	že	je	tu	voľné	pracovné	miesto	na	
sociálnom	úseku,	bez	váhania	som	sa	prihlá-
sil.	Pravdupovediac,	mal	som	obavy,	nakoľko	 
ako	 zamestnanec	 som	 mal	 svoje	 klady	 
aj	 zápory:	 kladom	bolo	 vzdelanie	 a	 skúse-
nosť,	záporom	telesný	hendikep	a	znížená	
pracovná	 schopnosť,	 som	 totiž	 vozíčkar.	 
No	 vedenie	 Hospicu	 mi	 dalo	 príležitosť	 
a	vložilo	vo	mňa	dôveru,	za	čo	som	a	budem	
vždy	vďačný.
Práca	 na	 pozícii	 sociálneho	 pracovníka	
prvého	kontaktu	je	pre	mňa	po	profesionál-
nej	 stránke	 novou	 ,	 no	 veľmi	 prospešnou	 
a	 silnou	 skúsenosťou.	 Pre	 tých	 ,	 ktorí	 sa	 
na	 nás	 obracajú	 (či	 už	 telefonicky	 alebo 
osobne)	vo	veci	umiestnenia	svojich	blízkych	 
do	nášho	zariadenia	predstavujem	hlas	aj	
tvár	Hospicu,	preto	k	tomu	chcem	pristupovať	 
zodpovedne	 a	 profesionálne,	 no	 zároveň	 
ľudsky.

Počas	 uplynulého	 roka	 som	 sa	 rozprával	 
s	mnohými	ľuďmi,	vypočul	si	mnoho	príbe-
hov,	zažil	mnoho	chvíľ	pohnutia,	smútku,	sĺz	
ale	 aj	 nádeje	 a	 dokonca	 radosti.	 To	 vtedy,	 
keď	 som	 bol	 svedkom	 zmierení	 rodičov	 
s	 deťmi,	 urovnania	 vzťahov	 tvárou	 v	 tvár	 
blížiacemu	sa	koncu,	prejavu	spolupatričnosti. 
Paradoxne,	 dovolím	 si	 povedať,	 že	 môj	
hendikep	a	v	súvislosti	s	ním	prežité	utrpe- 
nie	mi	 viackrát	 pomohol	 pri	 nadväzovaní	 
kontaktu,	vytváraní	pocitu	blízkosti	s	tými,	
ktorí	trpia.	
Práca	v	Hospici	je	výzvou	a	skúškou.	Výzvou	
spoznať	samého	seba,	svoje	emocionálne	lim-
ity	a	skúškou	trpezlivosti,	lásky	a	vnútornej	
sily.	Je	dôležité	byť	vysporiadaný	s	vlastnou	
smrteľnosťou	 a	 existenciálnymi	 otázka-
mi	večnosti,	spásy,	ďalšej	existencie	duše.	 
Hospic	ako	inštitúcia	funguje	v	istom	rytme	 
a	 koľajach,	 čo	 samo	o	 sebe	prináša	 riziko	
upadnutia	 do	 akéhosi	 stereotypu,	 rutiny,	 
no	keďže	objektom	nášho	pôsobenia	sú	živé	
ľudské	bytosti	s	 jedinečnými	pocitmi	a	po-
trebami,	je	to	zároveň	dynamický,	živý	orga-
nizmus. 
A	uprostred	toho	všetkého	sa	potrebujeme	
každý	deň	zastaviť	a	pripomenúť	si,	že	našou	
veľkou	úlohou	a	zodpovednosťou,

aj	ako	kresťanov,	by	malo	byť	sprevádzanie	
nám	zverených	nesmrteľných	ľudských	duší	
na	ich	ceste	do	večnosti.	A	vedomý	si	neopa-
kovateľnosti	okamihu,

	sa	učím	odložiť	nabok	všetko,	čo	môže	počkať	
a	venovať	čas	a	pozornosť	tým,	ktorí	tu	už	
zajtra	nemusia	byť.
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ROK 2024 OČAMI 
SESTRY V MOBILNOM HOSPICI

Medzi riadkami

	 Keď	mi	položili	otázku	s	akou	výzvou	
som	sa	stretla	minulý	rok,	tak	som	nemusela	
dlho	rozmýšľať.	Pre	mňa	je	každá	návšteva 
u	pacienta	doma,	v	rodine,	výzvou...	Prečo?	
Vyzýva	ma	to	vždy	ku	 jedinečnému	prístu-
pu,	k	otvorenosti	a	počúvaniu	aj	medzi	riad-
kami.	Pretože	je	dôležité	byť	tam	skutočne 
prítomná,	 byť	 s	 nimi	 aj	 keď	 je	 to	 ťažké...	 
paradoxne	vnímam	krásu	toho	všetkého	cez	tú 
ťažkosť	a	moje	limity.	Môžem	tak	nechať	prie-
stor	Bohu,	aby	mohol	konať	On.	Spomínam	
si	na	veľa	rodín,	ktoré	boli	veľmi	vďačné,	že	
majú	komu	zavolať,	poradiť	sa	a	nájsť	pomoc	 

a	oporu.	Tým,	že	sme	24h	denne	na	telefóne	
a	pripravené	na	výjazd,	vedia,	že	na	to	nie	sú	
sami.	Veď	predsa,	vždy	sa	dá	nejako		pomôcť. 
Už	len	tým	byť tu pre toho druhého. Zmier-
niť	utrpenie,	uľaviť,	ponúknuť	pomocnú	ruku. 
Priala	by	som	si,	aby	sme	mohli	ponúknuť 
rodine	 čo	 najviac	 stráveného	 času	 pri	 ich 
blízkom.	A	 to	práve	 v	 tom	období,	 keď	už 
odchádza, aby to doma zvládli a nemusel 
ísť	nikam.	Aby	mohol	pacient	odísť	pokojne  
a dôstojne doma. 

“Nie	 len	 k	 tomu	 čo	 tento	 svet	 opúšťa	 je	 váš	 prístup 
citlivý,	 ale	 aj	 k	 tomu,	 čo	 stojí	 pri	 ňom.	 Pomáhali	 ste	
nám	 doma,	 chodili,	 keď	 sme	 potrebovali,	 telefon-
ovali.	 Môj	 otec	 začal	 pomaly	 nachádzať	 stratenú	
vieru a úprimne aj ja. Vďaka vám sa na veci v ži-
vote pozerám úplne inak, s pokorou a vďakou. 
Ťažko	 sa	 hľadajú	 tie	 správne	 slová,	 ale	 tam dakde  
v srdci sa dačo zmenilo... k lepšiemu.”

- Katarína
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“Prístup	je	u	Vás	ku	každému	človeku	individuálny,	či	už	čo	sa	týka	viery	či	neviery,	povahy 
alebo	miery	 do	 akej	 človek	 akceptoval,	 že	 odchádza	 z	 tohto	 sveta.	Môj	 oco	 bol	 v	 tomto 
“tvrdý	 oriešok,”	 jednak	 nemal	 vzťah	 k	 náboženstvu	 a	 jednak	 si	 nepripúšťal,	 že	 zomiera.	 
Napriek	tomu	bol	Váš	prístup	k	nemu	maximálne	citlivý, ľudský a ušitý jemu na mieru. Nie 
som	nejako	nábožensky	založená,	ale	ľudia	čo	tam	pracujú,	má	inšpirovali	a	ukazovali	svojím	
konaním	čo	to	znamená	mať	vieru,	v	Boha,	v	ľudí	a	hlavne	v dobro.	Ďakujem!”

- Sasha

Mobilný hospic 

Poskytujeme	 špecializovanú	 paliatívnu	 starostlivosť	 
v domácom prostredí pacienta dostupnú 24 hodín denne.
lnterdisciplinárny	 tím	 dochádza	 k	 pacientom	 domov	 
a	 umožňuje	 v	 spolupráci	 s	 rodinou,	 aby	 chorý	 mohol 
dôstojne a bezbolestne	 zomrieť	 v	prostredí,	 kde	 sa	 cíti	
dobre.

0901 909 011

ziadosti@hospictn.sk
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ROK 2024 OČAMI 
PSYCHOLOGIČKY

„Smrť je súčasťou života, je jeho súčasťou už  
v momente nášho narodenia“ 
 
-	I.D.	Yalom	

	 Čo	 pre	 mňa	 znamená	 „pracovať“	 
v	HOSPICI?	 Práca	Hospici,	 to	 nie	 je	 zamest-
nanie...	dovolím	si	povedať,	že	je	to	poslanie, 
je	to	niečo	mimoriadne.	Práca	psychológa	nie	
je	len	odborná	činnosť,	je	to	niečo	veľmi	osob-
né,	hlboké,	ktoré	rezonuje	v	najhlbších	mies-
tach môjho srdca. Výsada sprevádzať človeka 
v najkrehkejších a najdôležitejších chvíľach 
jeho života, byť mu oporou, načúvať.... kráčať 
každodenne s ním. 

Túto	cestu	si	každý	z	nás	prechádza	originálne	
a	sám.	Je	to	cesta	zavŕšenia	životného	príbe-
hu,	 originálneho,	 jedinečného,	 s	 mnohými	
životnými	 zákrutami,	 priamymi	 cestami,	 
či	širokou	rýchlou	diaľnicou.	Takto	by	sme	mohli	
prirovnať	beh	života,	dnes	vnímaný	ako	veľmi	
rýchly.	Súčasťou	príbehu	sú	najbližší	-	manžel,	
manželka,	deti,	súrodenci,	rodičia,	priatelia....		
hlboká	 láska,	 	 vzťahy,	 	 priateľstvo,	 vzájom-
ná	 blízkosť....	 	 ale	 často	 aj	 neporozumenie,	
bolesť	zo	zlých	vzťahov,	emocionálne	traumy,	
neodpustenie,	 nie	 je	 vždy	 všetko	 ideálne. 

Pacienti	ktorí	k	nám	prichádzajú	sú	konfron-
tovaní	 s	 viacerými	 novými	 okolnosťami...	
fyzická	bolesť,	strata	prítomnosti	najbližších,		
osamotenosť,		ale	aj		emocionálne	prežívanie	
–	 strach	 z	 blížiacej	 sa	 smrti,	 úzkosť	 z	 toho,	 
čo	 ich	 čaká,	 ako	 proces	 odchádzania	 bude	
prebiehať,	 čo	 čaká	 po	 smrti.	 Spirituálna	 di-
menzia	 osobnosti	 –	 kam	 kráčam?	 Existuje	
Boh?		Verím,		že	smrťou	život	nekončí....	?
I.D.	 Yalom	 považuje	 smrť	 za	 primárny	 zdroj	
úzkosti.	 Strach	 z	 nebytia	 je	 hlavným	 zdro-
jom	úzkosti,	človek	je	vydesený,	že	sám	seba	
stratí	a	stane	sa	ničím.	
Pacienti	 vnímajúc	 krátkosť	 –	 obmedzenosť	
času	premýšľajú,	čo	by	ešte	mohli	urobiť	pre	
seba,	 či	 najbližších.	 Veľa	 otázok,	 hľadanie	
odpovedí	a	zmyslu	v	tom,	čo	práve	prežívajú.
Som „tu“ pre každého osobitne, s jeho konkrét-
nymi potrebami, prežívaním... Vstupujem do 
životného príbehu, kráčam  každodenne s pa-
cientom, som v blízkosti tak, aby som podala 
odbornú, ale aj ľudskú pomoc vždy, keď je po-
trebná.  
Významnou úlohou je aj stretnutie sa  
s	 najbližšími	 príbuznými	 našich	 pacientov. 
Často	 len	 pozorné	 načúvanie	 a	 prítomnosť 
majú	liečiaci	účinok.
	V	najbolestivejších	chvíľach	bez	slov...

	Psychologická	pomoc	v	paliatívnej	starostlivo-
sti	znamená	byť	človeku	nablízku	v	najťažších	
chvíľach	–	keď	sa	lúči,	bilancuje,	hľadá	zmiere-
nie	alebo	 len	potrebuje,	aby	ho	niekto	v	 tichu	
držal	 za	 ruku.	 Je	 to	 práca,	 ktorá	 si	 vyžaduje	
veľkú	citlivosť,	pokoru	a	srdce.		

Každý človek si zaslúži odísť s dôstojnosťou  
a v prítomnosti porozumenia.
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ROK 2024 OČAMI 
OŠETROVATEĽKY

 Hospic nie je len také obyčajné 
slovo. Keď	 prekročím	 prah	 hospicu,	 stá-
vam	 sa	 členkou	 interdisciplinárne-
ho	 tímu.	 Každý	 z	 nás	 má	 svoje	 miesto 
a	má	ten	najvyšší	cieľ:	zmierňovať utrpenie 
pacienta s udržaním čo najvyššej možnej 
kvality života pacienta ...až	 do	 jeho 
posledných	 chvíľ.	 Som	 za	 náš	 tím	 naozaj	
vďačná.	Hospic	je	pre	mňa	miestom	pokoja, 
paradoxne	 v	 blízkosti	 konca	 života.	 Toto	
prostredie	ma	neustále	vyzýva	preskúmavať	 
moje	životné	priority	a	ovplyvňuje	moje	nazer-
anie sa na svet. 
V	 hospici	 máme	 chvíle,	 kedy	 stačí	 ticho, 
pár	slov,	či	dotykov.	Chvíle,	kedy	som	strávila 
pri	 lôžku	 mladého	 pacienta	 spolu	 s	 jeho 
mamičkou	 takmer	 celú	 nočnú	 službu	 
až	do	skorého	rána,	kedy	opustil	tento	svet.	
Celý	 čas	 mi	 pani	 rozprávala	 o	 minulosti, 
spomínala, prihovárala sa synovi, hladila ho. 
Po	pár	dňoch	zdravotná	sestra,	ktorá	vtedy	
so	mnou	slúžila	povedala,	že	to	bude	pre	ňu	
spomienková	a	jedna	z	najkrajších	služieb.

Svoje posledné dni u nás strávila aj moja 
spolužiačka.	Bola	to	pre	mňa	naozaj	výzva	 
–	čo	sa	bude	diať,	keď	prvýkrát	otvorím	dvere	
na	izbe,	kde	ležala?	O	čom	sa	budeme	roz-

právať?	Bude	mať	vôbec	chuť	vidieť	ma,	roz-
právať	sa	so	mnou,	dať	sa	mi	umyť,	očesať...?	
Bolo	to	však	úplne	naopak,	od	prvej	chvíle	to	
bol	náš	spoločný	a	krásny	čas.	Vždy	po	službe	
sa	ma	pýtala	–	kedy	sa	znova	uvidíme.	
Príbehov	z	hospicu	je	naozaj	veľa,	no	chcela	by	
som	vám	povedať	ešte	jeden...

U	 môjho	 ocka	 prepukla	 choroba.	 Behom	 
piatich mesiacov hospitalizácie v nemoc-
niciach,	diagnostiky,	 terapie,	starostlivosti	 
v domácom prostredí aj zariadení sociálnych 
služieb...	 slovo hospic bolo pre nás doma 
množstvo	nezodpovedaných	otáznikov.	

Teraz už viem, že slovo hospic nie je len také 
obyčajne slovo. Je to nebo, láska, ľudskosť,
odborná starostlivosť, pochopenie i empatia.
 

Prídem do izby pacienta

Pacientka: Vy ste dnes smutná.
Ja v autentickosti: Áno,	to	nič,	aj	smútok	k	nám	
ľuďom	patrí.
Pacientka:	Neuveríte,	ja	som	sa	včera	aj	za	Vás	
modlila.
Obe: úsmev na tvári
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POSKYTOVANÉ SLUŽBY

Špecializované sociálne poradenstvo

Súčasťou	hospicovej	starostlivosti	o	pacienta	a	 jeho	blízkych	je	aj	poskytovanie	sociálneho	po-
radenstva.	 Hospic	 v	 roku	 2024	 poskytol	 spolu	 8	 032	 hodín	 špecializovaného	 sociálneho	 po-
radenstva	 (ďalej	 len	 „ŠSP“).	Ekonomicky	oprávnené	 	náklady	 	 (ďalej	 	 len	 	 „EON“)	 	na	1	hodinu	
poskytnutého	ŠSP	boli	v	roku	2024		vo	výške	12,90	€	-	finančný	príspevok	TSK	na	prevádzku	
poskytovanej	služby		predstavoval	95	246,33€.

Detailný prehľad o nákladoch a výdavkoch poskytovanej sociálnej služby – špecializované sociálne poradenstvo je uvedený v časti Finančná správa.

Starostlivosť o PRÍBUZNÝCH (pozostalých)

 
Hospicový	 tím	 sa	 usiluje	 byť	počas starostlivosti o pacienta 
v	 kontakte	 s	 príbuznými.	 Spolu	 s	 nimi	 sa	 usilu-
je	 zabezpečovať	 pre	 pacienta	 čo	 najvyššiu	 kvalitu	 života 
posledných	 dní,	 vnášať	 do	 posledných	 DNÍ	 pacienta	 VIAC	
ŽIVOTA.	 Zároveň	 povzbudzuje	 členov	 rodiny,	 aby	 v	 tomto 
ťažkom	období	nezabúdali	ani	na	seba;	 jednoducho	povedané,	
aby boli aj sami na seba dobrí.

Hospic	 prostredníctvom	 psychológa	 a	 sociálneho	 poradcu 
zostáva	 v	 kontakte	 s	 rodinou,	 ktorá	 v	 hospici	 strati-
la príbuzného a má problém vysporiadať sa so stratou  
a	začleniť	sa	do	spoločenského	a	pracovného	života.

Mesiac	 po	 úmrtí	 pacienta	 lôžkového	 hospicu,	 hospic	 posie-
la príbuzným pacientov písomnú spomienku,	 na	ktorú	mnohí	 
z	 príbuzných	 odpíšu	 a	 zdieľajú	 svoje	 prežívanie	 v	 procese	
smútenia.

Pozostalých príbuzných pacientov mobilného hospicu 
navštevuje	 po	 mesiaci	 od	 úmrtia	 pacienta	 tím	 mobil-
ného	 hospicu	 doma	 –	 s	 ružičkou,	 ktorá	 je	 symbolickou 
spomienkou	 na	 drahého	 zomrelého,	 na	 jeho	 život	 
a	prítomnosť	v	rodine	pozostalých.

 

Ďalšou	z	foriem	starostlivosti	o	pozostalých	príbuzných	našich	
pacientov sú vzájomné stretnutia „Zápis do knihy živých“, 
ktoré	prichádzajú	príbuzní	po	uplynutí	najintenzívnejšieho	času	
smútenia	 po	 úmrtí	 ich	 blízkeho.	 Tu	 sa	 môžu	 znovu	 stretnúť	 
s	 hospicovým	 tímom	 –	 zamestnancami	 i	 dobrovoľníkmi,	 
ktorí	 sprevádzali	 ich	príbuzných	a	pospomínať	na	svojich	blíz-
kych.

Každý deň si v hospici pripomíname pacientov  
,ktorí	 majú	 výročie	 úmrtia.	 Spomíname	 na	 nich	 a	 rovnako 
aj	na	ich	príbuzných	a	spoločne	sa	za	nich	modlíme.	Kniha živých 
obsahujúca	 zoznam	 pacientov,	 ktorí	 nás	 predišli	 do	 večnosti	 
z hospicu, sa nachádza vo vstupnej hale hospicu.

Podporná skupinka pre smútiacich	 je	 tiež	 jednou	 
z	 možností,	 ktorú	 môžu	 pozostalí	 po	 úmrtí	 pacientov 
v	 hospici	 využiť	 (od	 oku	 2015).	 Je	 to	 príležitosť	 stretnúť	
sa	 s	 ľuďmi,	 ktorí	 prežili	 podobnú	 stratu	 ako	 oni,	 zveriť	 sa	
so	 svojím	 smútkom	 niekomu,	 kto	 prežíva	 podobné	 pocity. 
Spravidla	 prebiehajú	 v	 najťažšom	 období	 smútenia	 
–	od	„dušičiek“	po	Vianoce.

    Smútkové poradenstvo
 
Smútok,	ktorý	pociťujete	po	strate	blízkeho	človeka,	je	prirodzená	reakcia	duše	na	bolestnú	udalosť	a	nie	vždy	sa	musí	pre-
javovať	plačom.	Môžu	na	vás	doliehať	aj	iné	silné	a	mnoho	ráz	protichodné	pocity:	strach,	prázdnota,	bezradnosť,	vďačnosť,	
hnev,	ľahostajnosť,	sebaľútosť,	nenávisť,	úľava,	bolesť,	radosť,	nepochopenie,	vina,	láska,	osamotenosť	alebo	beznádej.

Všetky	tieto	pocity	sú	prirodzené	a	netreba	ich	násilne	popierať,	skrývať	ich,	ani	sa	v	nich	utápať	a	je	potrebné	dopriať	si	
potrebný	čas	na	ich	prežitie	a	spracovanie.	Postupne	sa	tak	stanú	menej	intenzívnymi.	Zármutok	je	u	každého	človeka	jed-
inečný.	Ponúkame	vám	sprevádzanie	a	oporu	vo	vašej	bolesti.	Pomoc	pri	spracovávaní	smútku	a	hľadaní	dôvodu	žiť	ďalej,	 
aj	keď	to	môže	byť	pre	vás	v	tejto	chvíli	nepredstaviteľné.

V	prípade	záujmu	o	smútkové	poradenstvo	nás	kontaktujte	na:

0910 842 941 smutkove.poradenstvo@hospictn.sk

“Nenachádzame	slová,	ktorými	by	sme	vám	vyjadrili	absolútnu	úctu	a	srdečnú	vďaku	za najväčší DAR, 
ktorý	 naša	mama	a	 otecko	 vďaka	 vám	dostali.	 Vďaka	 vašej	 starostlivosti	 a	modlitbám	otecko	 v	 láske 
a	 bez	 utrpenia	 prežil	 posledné	 chvíle	 a	 bolo	mu	 umožnené	 ich	 stráviť	 spolu	 s	milovanou	manželkou	 
a	 našou	 maminkou	 dňom	 i	 nocou.	 Bolo	 im	 dopriate	 pochopiť	 skutočný	 význam	 slov	 Jana	 Pavla	 II.: 
”Lásku bez kríža nenájdeš a kríž bez lásky neunesieš”.”

- rodina
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    Požičovňa pomôcok a správa budovy
 
Vždy	 nás	 teší,	 keď	môžeme	 aj	 takýmto	 spôsobom	 uľahčiť	 situáciu	 pacientovi	 
a	 jeho	 rodine.	 V	 požičovni	 zdravotníckych	 pomôcok	 sme	 v	 roku	 2024	 sme	
zapožičali	69		klientom	až	81	pomôcok.

0902 911 451 Mgr. Jaroslav Sýkora
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ROK 2024 OČAMI 
UPRATOVAČKY

	 Aj	 rok	2024	bol	pre	mňa	naplnený  
radosťou	 zo	služby	v	hospci.	V	 jeden	deň, 
keď	som	prišla	do	 izby	a	začala	upratovať	 
pri	 pacientke,	 pri	 pohľade	 do	 jej	 očí	 som	
začala	 spievať	 pieseň	 “Na	 trenčianskom 
moste	fialôčka	rastie”.	V	očiach	jej	tak	zaiskrilo, 
až	som	čakala,	že	sa	ku	mne	pridá.	Keď	som 
dospievala zohla som sa, aby som poumývala 
zem	 pod	 jej	 posteľou.	 Ona	 natiahla	 ruku 
a	pohladkala	ma	po	líci.	Do	očí	sa	mi	nahrnuli 
slzy, v tom pohladení som cítila dotyk Boha.  
Nikdy	na	to	nezabudnem.	

To	bol	môj	začiatok	spievania	v	hospici.	

Odvtedy,	 keď	 cítim,	 že	 je	 to	 vhodné, 
tak	 pacientom	 pri	 upratovaní	 aj	 spievam 
a	 vidím	 na	 ich	 tvárach,	 akoby	 sa	 vrátili	 
do	 svojej	 mladosti	 a	 nachvíľu	 zabudli	 
na	bolesť.	

“Hospice sú veľmi dôležité. Poskytujú nevyliečiteľne chorým zmiernenie ich bolestí  
a trápenia, nielen že im poskytujú odbornú lekársku starostlivosť, ale aj s láskou 
a nekonečnou trpezlivosťou sa o nich starajú. Blízki by toto bez pomoci hospicu nezvládli. 
Nevyliečiteľne chorí vďaka VÁM dožívajú svoje chvíle v dôstojnosti, čistote, láske a prijatí. 

Ako povedala naša milovaná: “Tu som mala byť už dávno!”“

- Eva44
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ROK 2024 OČAMI 
KOORDINÁTORA DOBROVOĽNÍKOV

	 Keď	sa	obzriem	späť	na	rok	2024,	cítim 
hlbokú	 vďačnosť	 za	 dobrovoľníkov,	 ktorí	 
svojou	 prítomnosťou,	 rukami,	 slovami	 i	 ti-
chom	sprítomňovali	milosrdenstvo	v	našom	
hospici.
Na	začiatku	roka	nás	bolo	81.	Prijali	sme	42	
nových	dobrovoľníkov,	 z	ktorých	28	bolo	za-
radených	do	služby	priamo	pri	 lôžku	pacien-
ta.	 Títo	 dobrovoľníci	 v roku 2024 spoločne 
odslúžili viac ako 400 hodín starostlivosti, 
rozhovorov, sprevádzania a tichého bdenia  
pri	 našich	 pacientoch.	 Aj	 vďaka	 nim	 sme	
dokázali	 zvýšiť	 celkový	počet	dobrovoľníkov	
na 118.
Dobrovoľníci spolu odpracovali 7 808 hodín, 
čo	predstavuje	hodnotu	práce	skoro	45	000	€. 
No skutočnú hodnotu ich služby nie je možné 
vyčísliť: je ukrytá v úsmevoch, v držaní rúk,  
v tichu, v prítomnosti.
Počas	 roka	 sme	 sa	 mohli	 spolu	 vzdelávať	
s	 odborníkmi	 hospicu	 z	 oblasti	 medicíny,	
ošetrovateľstva,	psychológie	a	manažmentu. 
Vstupné vzdelávanie pre nových dobro-
voľníkov	 spolu	 s	 permanentnou	 formáciou	
pre	už	aktívnych	prebiehali	na	jar	a	na	jeseň.	
Vzdelávanie	 nám	 pomohlo	 rozvíjať	 nie- 
len	 odborné	 zručnosti,	 ale	 aj	 našu	 citlivosť	 
na potreby pacientov.

Okrem	 učenia	 a	 duchovného	 rastu	 sme	
spoločne	 budovali	 aj	 vzťahy	 počas	 rôznych	
stretnutí	 v	 hospici,	 grilovačky	 pod	 Trenčian-
skym	hradom,	konferencií,	benefičných	akcií, 
„Dobrodní“	 a	 iných	 spoločných	 podujatí,	
ktorých	bolo	spolu	42!
Silným	 duchovným	 zážitkom,	 ktorý	 navždy	
zostane	 v	 našich	 srdciach,	 bola	 púť dobro-
voľníkov do Assisi, Ríma a Vatikánu. V sep-
tembri	 2024	 sme	 spoločne	 pod	 vedením	
biskupa	 F.	 Rábeka	 prešli	 miestami	 spätými	 
so	 svätým	 Františkom,	 ktorý	 je	 symbolom	
pokory	a	 služby.	V	Ríme	sme	mali	možnosť	
absolvovať	 súkromné	 sväté	 omše	 vo	 všet-
kých	pápežských	bazilikách	 vrátane	Baziliky 
Santa Maria Maggiore. Vrcholom púte 
bola	 účasť	 na	 generálnej	 audiencii	 
u	 Svätého	 Otca	 na	 Námestí	 svätého	 Petra 
vo	 Vatikáne,	 kde	 sme	 z	 predných	 radov 
mali	 možnosť	 načerpať	 povzbudenie	 
zo	 slov	 Pápeža	 Františka	 a	 zamyslieť	 sa	 
nad	 jeho	 myšlienkami.	 Pri	 tejto	 príležitosti 
som	mal	možnosť	osobne	sa
	stretnúť	so	Svätým	Otcom,
čo	bola	veľká	pocta,	silný	
duchovný 
zážitok	a
zároveň

osobný	 záväzok	 do	 ďalšej	 služby.	 Na	 záver	
púte	 sme	 navštívili	 kláštor	 v	 Rakúsku,	 
kde	 sme	 s	 členmi	 Ozbrojených	 síl	 a	 zložiek	
Ordinariátu	Slovenskej	republiky	slávili	svätú	
omšu	obetovanú	za	pacientov,	dobrovoľníkov	
a	 zamestnancov	hospicu.	 Táto	púť	prehĺbila	
naše	 duchovné	 cítenie,	 upevnila	 vzájomné	
vzťahy	a	dala	našej	službe	ešte	hlbší	zmysel.

Jedným	z	úspechov	roku	2024	bolo	získanie	 
oficiálnej akreditácie dobrovoľníckeho pro-
gramu nášho hospicu od Ministerstva vnútra 
SR.	 Je	 to	 pre	 nás	 potvrdením,	 že	 náš	 dobro-
voľnícky	 program	 je	 kvalitný,	 transparentný	
a	 postavený	 na	 jasných	 hodnotách	 služby	
a profesionality.

Medzi	 novinky	 roka	 patrilo	 aj	 rožšírenie	 
dobrovoľníckeho	 programu	 a	 založenie 
Otvoreného	 centra	 DofE,	 kde	 chceme	
mladým	 ľuďom	 od	 14	 rokov	 otvoriť	 cestu	
k	dobrovoľníctvu,	rozvíjať	sa,	získavať	cenné	
skúsenosti	 a	 hodnoty	do	 života,	 ktoré	budú	
mať	spojené	s	hospicom.

Rok	2024	bol	tiež	rokom	uznania	našej	práce.	
Na	krajskom	oceňovaní	„Srdce na dlani 2024“	
žiarila	naša	len	17-ročná	dobrovoľníčka	Mária 

Chovancová,	ktorá	získala	ocenenie	v	kategórii 
Mládež	 do	 30	 rokov	 za	 svoju	 mimoriadnu,	
aktívnu	 a	 všestrannú	 službu.	 Mária	 napriek	
svojmu	mladému	veku	pravidelne	sprevádza 
našich	 pacientov	 na	 sväté	 omše	 v	 hospici, 
pomáha	 aj	 ako	 informátorka	 na	 vrátnici	 
a	 v	 prevádzke...	 vždy	 bola	 ochotná	 priložiť	
ruku	 k	 dielu	 aj	 pri	 organizácii	 benefičných	
podujatí.	 Je	 živým	 dôkazom	 toho,	 že	 dobro-
voľníctvo	nepozná	vekové	hranice,	ak	je	v	srd-
ci	ochota	a	láska.	Ocenenie	Márie	je	zároveň	
ocenením	 všetkých	 mladých	 dobrovoľníkov	
v	hospici,	 ktorí	 sa	 rozhodli	 venovať	svoj	 čas	
tým,	ktorí	to	najviac	potrebujú.
S	radosťou	som	aj	ja	prevzal	ocenenie	v	kate-
górii	Koordinátor	dobrovoľníkov	a	Mimoriadne 
ocenenie	 s	 postupom	 na	 národnú	 úroveň.	 
No	skutočným	víťazstvom	je	pre	mňa	stúpa-
júci	 záujem	 o	 náš	 dobrovoľnícky	 program	 
a	spokojnosť	dobrovoľníkov,	ktorá	sa	prenáša	
do	ich	služby.



49

Osobitné	poďakovanie	patrí	aj	Dominikovi  
Alakšovi,	ktorý	počas	uplynulého	roka	odslúžil	
úctyhodných 182 hodín v rôznych oblastiach 
služby.	Svojou	ochotou,	vytrvalosťou	a	nasa-
dením	významne	prispel	k	napĺňaniu	poslania	
dobrovoľníckeho	programu	a	stal	sa	príkladom	
nezištnej	pomoci.

Za	dôležitý	krok	považujem	aj	prijatie	novej	
asistentky	koordinátora	dobrovoľníkov,	ktorou	
sa	stala	dobrovoľníčka Janka Prnová. Svo-
jimi	pracovnými	skúsenosťami,	nasadením	
a citlivým prístupom výrazne pomohla za-
bezpečiť	plynulý	chod	dobrovoľníckeho	pro-
gramu.	Janka	je	dnes	nenahraditeľnou	oporou	
a	súčasťou	nášho	dobrovoľníckeho	tímu.	Jej	
nasadenie	ukazuje,	ako	veľmi	je	dôležité	mať	
v	tíme	ľudí,	ktorí	chápu	nielen	„čo“	robíme,	ale	
najmä „prečo“ to robíme.

Milí	 dobrovoľníci,	 vaša	 prítomnosť,	 vaše	
srdcia	otvorené	pre	druhých	a	vaša	nezišt-
ná	služba	sú	tichými,	ale	mocnými	svedkami	
nádeje,	lásky	a	ľudskej	dôstojnosti.	Ste neod-
deliteľnou súčasťou nášho hospicového 
tímu.	 Nech	 vás	 radosť	 z	 dávania	 napĺňa	 
a	 nech	 je	 vám	 odmenou	 nielen	 vďačnosť	
tých,	 ktorým	 ste	 pomohli,	 ale	 aj	 vedomie,	 

že	ste	súčasťou	niečoho	hlbšieho	a	krásneho.

„Dobrovoľníci, vy ste tvorivými 
umelcami milosrdenstva...“
 
- Pápež František
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ROK 2024 OČAMI 
FUNDRAISERA

 Rok 2024 bol pre náš hospic rokom 
boja o prežitie. Rok,	v	ktorom	sme	sa	ako	tím	
nielen	starali	o	najzraniteľnejších,	ale	zároveň	
viedli neúnavný zápas o spravodlivé financo-
vanie,	dôstojné	podmienky	a	samotnú	exis-
tenciu	nášho	zariadenia.

Od	začiatku	roka	sme	adresovali	výzvy	všet-
kým	relevantným	inštitúciám	–	Ministerstvu	
zdravotníctva	SR,	zdravotným	poisťovniam,	
Úradu	pre	dohľad	nad	zdravotnou	starostli-
vosťou	aj	verejnému	ochrancovi	práv.	Žiada-
li	sme,	argumentovali,	vysvetľovali.	Napriek	
tomu,	 že	 výška	 úhrady	 za	 lôžkodeň	 bola	 
od	1.	januára	2024	zvýšená	z	94	€		na	100	€, 
naše	skutočné	náklady	presahovali	170	€ 
a	poisťovne	nám	aj	naďalej	prostredníctvom 
zmluvných limitov a administratívnych 
prekážok	 znemožňovali	 plné	 preplatenie	 
skutočne	poskytnutej	starostlivosti.

Zásadným	míľnikom	 roku	2024	 bolo	 zjed-
notenie	hlasu	 lôžkových	hospicov	v	 rámci	
Asociácie hospicovej a paliatívnej starostli-
vosti.	Spoločne	sme	dokázali	to,	čo	sa	dlho	
považovalo	za	nemožné	–	vyvolať	bezprece- 
dentný	tlak	na	kompetentných	a	dosiahnuť,	
že	Ministerstvo	zdravotníctva	SR	nakoniec	

súhlasilo	s	navýšením	úhrady	za	 lôžkodeň	 
na 230 €	s	účinnosťou	od	15.	januára	2025.	 
Je	to	prelomové	rozhodnutie,	ktoré	však	zatiaľ	
platí	len	pre	rok	2025	–	a	preto	ešte	nemáme	
vyhrané.	 Okrem	 dlhodobej	 udržateľnosti	 
viaczdrojového	financovania	lôžkových	hos-
picov	zostáva	akútnou	výzvou	systematické	
riešenie	financovania	mobilných	hospicov.

Ako	fundraiser	som	tento	rok	vnímal	predovš-
etkým	ako	rok nezlomného odhodlania. Bez 
podpory darcov, partnerov, grantov a dobrých 
ľudí	by	náš	hospic	dnes	už	neexistoval.	Práve	
VY	–	 jednotlivci	aj	 inštitúcie	–	ste	sa	stali	
záchranným	lanom,	ktoré	nám	umožnilo	fun-
govať	ďalej.	V	čase,	keď	systém	zlyháva,	ste	to	
vy,	kto	nahrádza	štát.	A	za	to	vám	patrí	hlboká	
a	úprimná	vďaka.

Do budúcnosti vstupujeme s nádejou, ale aj 
s	ostražitosťou.	Navýšenie	na	230	€	je	zatiaľ	
len	dočasné.	Zdravotné	poisťovne	pokračujú	
v	snahe	obmedzovať	úhrady	cez	limity	a	by-
rokratické	obštrukcie.	Rok	2025	preto	nebude	
jednoduchší	–	bude	to	rok	ďalšieho	zápasu.	
Zápasu za to, aby dôstojná starostlivosť  
o zomierajúcich nebola výsadou, ale právom.
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V	 roku	 2024	 sme	 začali	 čerpať	 schválenú	 podporu	 z	 Plánu	 
obnovy a odolnosti.

Názov investície/reformy: 
Investícia	3_Rozšírenie	a	obnova	kapacít	paliatívnej	starostli-
vosti
Názov komponentu: 
13_Dostupná	 a	 kvalitná	 dlhodobá	 sociálno-zdravotná	 sta-
rostlivosť

Mobilný hospic
Číslo	Zmluvy:	758/2023
Názov	projektu:	NIE	STE	SAMI
Kód	projektu:	13I03-21-V01-00006
Objem	prostriedkov	mechanizmu:	max	72 778,83 € bez DPH

Lôžkový hospic
Číslo	Zmluvy:	869/2023
Názov	projektu:	Hospic	Milosrdných	sestier
Kód	projektu:	13I03-21-V07-00010
Objem	prostriedkov	mechanizmu:	max	1 489 436,00 € bez DPH

Vďaka	tejto	podpore	sa	nám	na	 jeseň	podarilo	spustiť dlho 
očakávanú rekonštrukciu priestorov	 lôžkového	 hospicu,	
ktorá	by	mala	byť	ukončená do 30. júna 2025.

Počas	 tohto	 obdobia	 fungujeme	 v	 obmedzenom	 režime	 
s	polovičnou	kapacitou,	čo	predstavuje	mimoriadne	náročné	
obdobie	 pre	 našich	 zamestnancov	 aj	 pacientov.	 Úprimne	
ďakujeme	 všetkým	 –	 zamestnancom,	 pacientom	 i	 ich	 rod-
inám	 –	 za	 trpezlivosť,	 pochopenie	 a	 podporu,	 ktorú	 nám	 
v týchto mesiacoch prejavujú.

Rekonštrukcia so sebou prináša aj výrazné ekonomické  
výzvy. Náš hospic môže zdravotným poisťovniam fakturovať 
len za skutočne poskytnuté výkony, a preto počas fungovania  
v polovičnej kapacite klesajú aj naše príjmy na polovicu.  
O to viac si vážime každú formu podpory, ktorá nám 
umožňuje túto dôležitú premenu zrealizovať.

Ako nás môžete podporiť:

Finančný dar

Prevádzkový	účet	HMS: SK47 1100 0000 0029 4002 5426
Váš	dar	bude	použitý	na	krytie	nákladov	súvisiacich	s	posky-
tovanou	 starostlivosťou	pre	nevyliečiteľne	 chorých.	Prispieť	
môžete	 prevodom	 na	 účet	 alebo	 v	 hotovosti	 do	 pokladne	 
hospicu.

2%

Ide	o	veľmi	dôležitý	zdroj	našich	príjmov,	každý	rok	do	30.4.	
je	možné	venovať	2%	zo	zaplatenej	dane	z	príjmu	našej	orga-
nizácii.	Viac	informácií	o	tom,	ako	sme	vaše	2%	použili	je	uve-
dených	vo	finančnej	správe,	príp.	tu:

Darujme.sk

Ide	 o	 rýchlu	 formu	 pomoci	 -	 darcovský	 projekt	 cez	 portál	
Darujme.sk.	 Prijaté	 finančné	 dary	 hospic	 použije	 na	 zabez-
pečenie	 komplexnej	 starostlivosti	 pre	 pacientov.Môžete 
sa	 rozhodnúť	 prispieť	 jednorazovo	 alebo	 i	 keď	 po	menších	
čiastkach	pravidelne,	mesačne.	Výhodou	 je	priame	elektron-
ické	prepojenie	projektu	s	jednotlivými	bankami,	t.j.	šetrí	čas	
pri odosielaní daru.

SIPO

Pre	 tých	 z	 vás,	 ktorí	 využívate	 pri	 platbách	 za	 plyn	 či	 elek-
trinu	 službu	 SIPO	 a	 radi	 by	 ste	 “jednou	 ranou”	 podporili	 
aj	hospic,	máme	zaujímavý	tip.	Príspevky	na	podporu	hospicu	 
už	totiž	môžete	platiť	spolu	s	ostatnými	pravidelnými	platbami	 
cez	SIPO.	Ako?

Cez internetové obchody

Jednou	 z	 možností,	 ako	 nám	 pomôcť	 so	 zabezpečením	 
finančného	 krytia	 starostlivosti	 o	 pacientov,	 je	 nakupovať	 
cez tieto internetové obchody: 
    www.kumran.sk
    www.dobromat.sk
    www.isso.sk

Ak	 je	vám	náš	zámer	a	snaženie	sympatické,	navštívte	web	
www.hospictn.sk,	 kde	 veľmi	 ľahko	 nájdete	 aj	 iné	možnosti,	
ako	nám	pomôcť.	Každý cent sa u nás počíta.

Prečo hospicu pomáhať ?
 
Predovšetkým preto, že chcete a budete z toho mať vy sami dobrý pocit. Téma umierania a smrti je 
čím ďalej viac témou, o ktorej sa v spoločnosti hovorí. A to je dobre, pretože spôsob, akým zo sveta 
odchádzame, je dôležitý. Starostlivosť, ktorú hospice poskytujú, individuálny prístup ku každému 
človeku, všestranná pomoc interdisciplinárneho tímu pacientovi i celej jeho rodine, to všetko by 
malo byť samozrejmosťou, ale bez VAŠEJ podpory sa nezaobídeme.

...ďakujeme!

Sme veľmi vďační	za	Vašu	trpezlivosť	
pri	zlepšovaní	našich	priestorov.	

Ďakujeme,	že	ste	s	nami.

Robíme to aj pre Vás.
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PREHĽAD DARCOV
 
Ďakujeme z celého srdca, ak patríte medzi tých, ktorí v roku 2024 podporili náš hospic. Finančne, vecne, radou, 
modlitbou či povzbudivým slovom. Ohromujúcim spôsobom sa zvýšila obetavosť darcov, jednotlivcov 
i firiem. Vnímame to tak, že sa o sprevádzaní umierajúcich vie trochu viac a zároveň nám tým prejavujete  
aj to, že si ceníte, ako to robíme.

Antalová	 Alena	 |	 Baculiková	 Elena	 |	
Badačová	 Alena	 |	 Banovská	 Zuzana	 |	 
Barancová	 Jana	 |	 Barnová	 Alena	 |	 Bašte-
ková	 Emília	 |	 Becková	 Elena	 |	 Belicová	
Lenka	 |	 Benes	 Vladimír	 |	 Benová	 Jana	 | 
Benová	Margareta	 |	Bezový	 Jozef	 |	Blasková	
Gabriela	 |	 Blažeková	 Petra	 |	 Bobocká	 Jozefa	
|	 Bocincová	 Monika	 |	 Bodisová	 Soňa	 |	 Bor-
ovanová	 Bernarda	 |	 Boráková	 Marta	 |	 Bosá	
Milada	 |	 Brachová	 Magdalena	 |	 Breznická	
Iveta	 |	 Briestenský	 Peter	 |	 Bukovčák	 Jozef	 |	
Bílková	Miroslava	|	Budzáková	Diana	|	Čapuš-
ka	Jozef	|	Čavojská	Martina	|	Černáková	Vlasta	
|	Červenanová	Martina	 |	Červeňanová	Viera	 |	
Chabadová	 Monika	 |	 Chamaj	 Lubomir	 |	 Ch-
melíková	 Jana	 |	 Chorvatová	 Božena	 |	 Chreb-
etová	 Zdena	 |	 Chrenková	 Emilia	 |	 Chrenková	
Lucia	|	Chrenčík	Filip	|	Cingálek	Martin	|	Čonka	
Ladislav	|	Cristea	Gabriela	|	Cucková	Jana	|	Dai-
va	Svobutaite	|	Danizková	Katarína	|	Danišová	
Daniela	|	Danišová	Edita	|	Dlhá	Zuzana	|	Dunik 
Anton	 |	 Dunajová	 Družkovská	 Lenka	 | 
Ďurechová	 Veronika	 Tatiana	 |	 Fajbiková 
Beata	 |	 Ferčák	 Stanislav	 |	 Fialová	 Eva	
| Filip Pompa | Filová Katarína | Fli-
molová Zuzana | Foldynová Timea | Frim-
merová	 Alžbeta	 |	 Futák	 Ján	 |	 Gabaj	 Ras-
tislav	 |	 Gabcová	 Gabriela	 |	 Gabor	 Štefan 
|	Gajdoš	Pavol	Adrian	|	Gajdošiková	Zeleiová	|	
Gala	Michal	 |	Gancarčik	 Jozef	 |	Garbiar	Milan,	
Ing.	 |	Gašparová	Anna	 |	Gelenekyová	Bibiana	
|	Gnip	Marek	|	Gogol	Jozef	|	Gonsorová	Mária	
|	 Gregorová	 Zdena	 |	 Gyorgy	 Ladislav	 |	 Gábor	
Vladimír	 |	 Gálová	 Iveta	 |	 Hakeová	 Jana	 |	 Ha-
ladiková	 Eva	 |	 Haláč	 Martin	 |	 Hamrožyová	
Renáta	|	Hanák	Milan	|	Harmaňoš	Jozef	|	Hen-

covská	 Judita	 |	Hianoková	Mária	 |	Hlaváčová	
Mária	 |	 Hložka	 Luboš	 |	 Hlusková	 Vlasta	 |	
Hofer	 Alžbeta	 |	 Hofericová	 Dana	 |	 Holičová	 
Ingrid	 |	Horník	 Ján	 |	Horváth	Martin	 |	Hraboš	
Lukáš	 |	 Hrehora	 Matúš	 |	 Hrušovská	 Lucia	 |	
Hrádocká	Katarína	 |	Hubočan	Pavol	 |	Hyžová	
Viera	 |	 Ištok	 Ján	 |	 Jandová	 Jana	 |	 Janegová	
Anna	|	Janská	Anna	|	Jaslovský	Ivan	|	Jendrišák	
Jozef	|	Jenčíková	Mária	|	Jonas	Samuel	|	Jopek 
Peter	 |	 Katraková	 Mária	 |	 Kačmarová	 Mária	
|	 Kepeňová	 Patricie	 |	 Kianičková	 Katarína	 |	
Klein	 Peter	 |	 Kobza	 Michal	 |	 Kocerha	 Jan	 |	
Kokinda	 Stanislav	 |	 Koktavá	 Hana	 |	 Kolinek	
Vladimír	 |	Konečný	 Igor	 |	Koprivňanský	Peter	
|	 Koprivová	 Amália	 |	 Koreň	 Jozef	 |	 Kostelná	
Marcela	 |	 Kočan	Radoslav	 |	 Kramarová	 Iveta	
|	Križanová	Andrea	 |	Kruk	Martin	 |	 Krušinský	
Peter | Kubicová Anna | Kubicová Petra | Kubini 
Alexander	|	Kubišová	Janka	|	Kupauliak	Anton	
|	 Kuruc	 Jan	 |	 Lajmon	Matuš	 |	 Lampert	 Pavol	
|	 Lastivka	 Jaroslav	 |	 Lazorik	 Jozef	 |	 Laštík	
Tomáš	 |	 Lieskovská	Ľubica	 |	 Liptáková	Marta	
|	 Litviaková	Mária	 |	 Lišičan	Milan	 |	 Lukáčová	
Alžbeta	|	Lukáčová	Ingrid	|	Lukáč	Juraj	|	Lukáč	
Marek	 |	 Lukášek	 Tomáš	 |	 Macasková	 Edita 
|	 Macejková	 Dagmar	 |	 Machajdíková	 Lucia	 |	
Macková	 Mária	 |	 Macková	 Tatiana	 |	 Mahrík	
Ivan	 |	 Margušová	 Marta	 |	 Marta	 van	 Ooijen	
Šuvadová	|	Martausová	Eva	|	Martincová	Len-
ka	|	Martinková	Lenka	|	Masarová	Marta	|	Ma-
tová	Iveta	|	Mazanková	Katarína	|	Melich	Peter	
|	Melicherová	Mária	 |	Melis	 Dana	 |	Melišová	
Anna	 |	 Melišová	 Martina	 |	 Meluš	 Marián	 |	 
Michalec	Juraj	|	Migasová	Veronika	|	Mihaldová	
Iveta	 |	 Mihalik	 Jozef	 |	 Mikulová	 Ingrid	 |	 Min-
arovič	 Karol	 |	Mitacková	Michaela	 |	Mičicová	

Iveta	|	Mišák	Pavol	|Mojová	Natalie	|	Mošková	
Soňa	|	Murtin	Lenka	|	Nagy	Tomáš	|	Nehezová	
Daniela	|	Nemčíková	Gabriela	|	Nestuková	Oľga	
|	Neuschlová	Lenka	|	Neštická	Oľga	|	Nižňanský	 
Vojtech	 |	 Novosadová	 Slavka	 |	 Novotná	
Marta	 |	 Oleksak	 Marek	 |	 Olivová	 Jarmila	 |	 
Ondecková	 Martina	 |	 Ondrejičková	 Ľud-
mila	 |	 Ováryová	 Alena	 |	 Očenáš	 Andrej	 |	
Páleník	 Tomáš	 |	 Palkovičová	 Dáša	 |	 Palsová	
Anna	 |	 Pastorková	 Monika	 |	 Patková	 Eva	
|	 Peter	 Ivana	 |	 Petríková	 Katarína	 |	 Pipi-
ta	 Jozef	 |	 Podhorcová	 Zdenka	 |	 Podstavek	
Peter	 |	 Pohorelcova	 Viera	 |	 Poláková	 Ivana 
|	 Pompa	 Filip	 |	 Postrk	 Miloš	 |	 Potock-
ová	 Viera	 |	 Proksa	 Róbert	 |	 Provazniková	
Anna	 |	 Psotová	 Iveta	 |	 Pyszková	 Mária	
|	 Pytlová	 Helena	 |	 Pšenčiková	 Darina	 |	 
Radoský	 Lukáš	 |	 Razso	 Zoltan	 |	 Reiselová	
Daniela	 |	 Remenárová	 Eva	 |	 Rosina	 Jozef	 |	
Rusinko	 Dušan	 |	 Scensna	 Janka	 |	 Schmidt	
Pavol	 |	 Sedlaková	 Nina	 |	 Sedlák	 Ivan	 |	 Silná 
Katarína	 |	 Šimonffyová	 Daniela	 |	 Sivák	 Pe-
ter	 |	 Slimák	 Ľubomir	 |	 Sobotová	 Viera	 |	
Stareček	 Ľubomir	 |	 Stasukovová	 Slávka	 |	
Stopka	 Peter	 |	 Svatoň	 Peter	 |	 Sýkora	 Jozef	
|	 Šesták	 Martin	 |	 Ševčík	 Jozef	 |	 Šimko	 Ras-
tislav	 |	 Škubak	 Marek	 |	 Štorcel	 Miroslav	 |	
Šulková	 Mária	 |	 Švajda	 Alojz	 |	 Tamaši	 Peter 
|	 Tarkošová	 Andrea	 |	 Tinková	 Darina	 |	 Trlík	
Ľubomír	|	Trubiroha	Peter	|	Tužinčin	Miroslava	
|	Tužinská	Adriana	|	Uherková	Viera	|	Uhlíková	
Hana	|	Uličná	Ingrid	|	Urban	Daniel	|	Urbanová	
Jolana	 |	Vajci	Stanislav	 |	Valient	Michal	 |	Van-
cová	 Jana	 |	 Vanková	 Laura	 |	 Vasilko	 Tomáš	 |	
Vasilová	 Iveta	 |	 Verguliaková	 Oľga	 |	 Večerek	
Ervin	 |	 Virba	 František	 |	 Vizvaryová	 Zuza-

Naše poďakovanie za finančný dar patrí týmto ľuďom:
na	 |	Vojtechovský	 Jakub	 |	Vojtechovský	Matej	 |	
Vršková	 Martina	 |	 Vydrnáková	 Mária	 |	 Wawre-
ková	Mária	|	Zaborský	Vladimír	|	Zborayova	Julia	
|	Zertová	Lucia	|	Zitkovic	Emil	|	Zlinská	Dagmar	|	
Znašiková	Stanislava	|	Zvalová	Mária	|	Závadský	
Ján	|	p.	Želonková

Dary od ľudí nad 500 €
Benková	Mária	|	Chovanec	Igor	|	Galbavá	Mária	
|	 Grofčík	 Pavol	 |	 Hajtmánková	 Renáta	 |	 Ham-
rožy	 Michal	 |	 Hrádocká	 Mária	 |	 Jarina	 Jozef	 |	
Kozicová	Monika	 |	 Krótki	 Petr	 |	 Kvetová	Mária	
|	 Lecky	 Peter	 |	 MUDr.	 Straňák	 Peter	 |	 Majher	
Pavol	 |	 Marešová	 Eleonora	 |	 Mišák	 Martin	 |	
Pupiš	 Jozef	 |	 Ranková	 Tatiana	 |	 Romanová 
Jana	 |	 Solčánová	 Adriana	 |	 Škulová	 Alžbeta	 |	
Šutóvá	Anna	|	p.	Žáčik

Charitatívna reklama 
MAGENTA,	s.r.o.	|	Profirol,	s.r.o	|	ITyard	s.r.o.	|	TO-
RIO	Plus	s.r.o.	|	REWA-TECH	s.	r.o.	|	MAKA	SK	s.	r.	o 

Firmy a organizácie do 200 €
CHS	services	 s.r.o.	 |	 VRANA-AY	s.r.o.	 |	Working	
Nomads s.r.o.

Firmy a organizácie od 200 – 500 €
MASH	Integration	|	farnosť	Ad.Kochanovce	|Ná-
dacia	bane	pre	zdravie,vzdelanie,kultúru	a	šport	
|	Združenie	Mariánskej	mládeže

Firmy a organizácie od 500 – 1000 €
Biskupstvo	 Nitra	 |	 I.C.T.	 Partner	 s.r.o.	 |	 farnosť	
Ružindol	 a	 Biely	 Kostol	 |	 Hellmann	Worldwide	
Logistics

Firmy a organizácie od 1000 – 5000 €
Fehér	 Zsolt-Fortune	 Felt	 |	 Jadrová	 a	 vyraďova-
cia	 spol.	 |	 Konštrukta	 Industry	 |	 Klub	 pomoci	 |	 
Farnosť	 Žilina	 Hájik	 |	 Nadácia	 Slovenskej	 spo-
riteľne	 |	SIEMENS	 	a.s.	 |	Nadácia	EPH	 |	PKZ	Lo-
gistics	SK	|	SEHA,	n.f.	|	sestry	Kežmarok

Firmy a organizácie nad 5000 €
TM	real	s.r.o.	|	Žilinská	diecéza	

Štátna správa a samospráva
Trenčiansky	samosprávny	kraj											99	296,33	€
Mesto	Trenčín	 	 														54	600,00	€
Ministerstvo	zdravotníctva	SR										38	495,72	€	
ÚPSVaR	 	 	 														20	674,08	€
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Martin	 Baniari	 |	 Martin	 Gavenda	 |	 Martin	 Gono	 |	
Martin	Holúbek	 |	Martin	 Jánošík	 |	Martin	Mordin	 |	
Martin Sány | Martina Csizmaziová | Martina 
Ďaťková	|	Martina	Habánková	|	Martina	Habánková	
|	Martina	 Jánošíková	 |	Martina	 Kobelová	 |	Martina	
Kozáčková	|	Martina	Mordelová	|	Martina	Šujanová	|	
Matúš	Balek	|	Mgr.	Bc.	Martina	Orlovská	|	Mgr.	Alena	
Michalcová PhD. | Mgr. Anna Burganová | Mgr. Anna 
Križáková	|	Mgr.	Anna	Šútová	|	Mgr.	Anna	Záborská	|	
Mgr.	Antónia	Magdolenová	|	Mgr.	Attila	Alföldi	|	Mgr.	
Branislav	Pospiš	|	Mgr.	Cecília	Turácová	|	Mgr.	Darina	
Masaryková	|	Mgr.	Dominik	Špaček	|	Mgr.	Dominika	
Gröpel	|	Mgr.	Emília	Mikulášová	|	Mgr.	Eva	Holbová	|	
Mgr.	Eva	Lakatošová	|	Mgr.	Evelína	Lysáková	|	Mgr.	
František	Peczár	|	Mgr.	Henrieta	Žilková	|	Mgr.	Ivan	
Pavlík	 |	Mgr.	 Jana	Balušíková	 |	Mgr.	 Jana	Dadová	 |	
Mgr.	Jana	Kocanová	|	Mgr.	Jana	Matúšová	|	Mgr.	Jana	
Ševčíková	 |	 Mgr.	 Jana	 Šutovská	 |	 Mgr.	 Jana	 Var-
haníková	 |	Mgr.	 Jana	 Vráblová	 |	Mgr.	 Jozef	 Dočár	 |	
Mgr.	 Juraj	Krištofík	 |	Mgr.	Katarína	Vojteková	|	Mgr.	
Lenka	Marčeková	 |	Mgr.	 Lenka	Marousková	 |	Mgr.	
Mária Melicherová | Mgr. Mária Punová | Mgr. Mária 
Weissová	 |	Mgr.	Maroš	Kočiš	LL.	M.	 |	Mgr.	Martina	
Čulá	|	Mgr.	Michaela	Jakušová	|	Mgr.	Miloslav	Kotla-
ba	|	Mgr.	Monika	Slamková	|	Mgr.	Norbert	Adamov	|	
Mgr.	Pavol	Macko	|	Mgr.	Radovan	Kulda	|	Mgr.	Rená-
ta	Fuňáková	|	Mgr.	René	Jambor	|	Mgr.	Roman	Šurda	
|	Mgr.	Silvia	Justusová	|	Mgr.	Soňa	Krištofíková	|	Mgr.	
Tatiana	Sabolová	|	Mgr.	Tomáš	Hauko	|	Mgr.	Zuzana	
Bobošíková	 |	Mgr.	 Zuzana	Kováčová	 |	Mgr.	 Zuzana	
Novodvorská	 |	 Mgr.	 Zuzana	 Uhlárová	 |	 Michaela	
Bímová | Michaela Surmanová | Michal Fáber | Mi-
chal	Hlatký	 |	Michal	Holub	 |	Michal	Kokles	 |	Michal	
Krumpál	 |	Michal	Petráš	 |	Michal	Račkovič	 |	Michal	
Zemanovič	|	Milada	Berdáková	|	Milan	Černej	|	Milan	
Fabo	 |	Milan	Macura	 |	Milan	Maslák	 |	Milan	Opat	 |	
Milan	 Vranka	 |	 Miloslava	 Dlábiková	 |	 Miloš	 Med-
vecký	 |	 Miloš	 Slemenský	 |	 Milota	Macho	 |	 Miriam	
Kvarteková	 |	 Miroslav	 Baďura	 |	 Miroslav	 Bandík	 |	
Miroslav	Bartoš	|	Miroslav	Hrúz	|	Miroslav	Jasnický	|	
Miroslav	Kopunec	 |	Miroslav	Mikula	 |	Miroslav	Sá-
decký	 |	 Miroslav	 Vicen	 |	 Miroslava	 Horváthová	 |	
Miroslava	 Kucmerková	 |	 Miroslava	 Ondrejičková	 |	
Miroslava	Prekopová	|	Monika	Bernadičová	|	Monika	
Briššáková	 |	Monika	Daňová	 |	Monika	Gajdošová	 |	
Monika	 Hudecová	 |	 Monika	 Lehocká	 |	 Monika	
Lukáčová	 |	Monika	Montemayorová	 |	Monika	Pas-
torková	|	Monika	Reháková	|	Monika	Richtáriková	|	
Monika	 Tatíková	 |	 Monika	 Uharčeková	 |	 Monika	
Vavríková	|	Monika	Vlková	|	Monika	Zavacká	|	Mosko	
Stefanov	 Moskov	 |	 MUDr.	 Andrea	 Bugár	 |	 MUDr.	
Dušan	 Broďáni	 PhD.	 |	 MUDr.	 Erika	 Dohnanská	 |	
MUDr.	Eva	Babicová	 |	MUDr.	Gabriela	Trenčanová	 |	
MUDr.	 Ivan	Wallenfels	 |	MUDr.	 Ján	Sokolík	 |	MUDr.	
Jana	Drozdová	|	MUDr.	Lucia	Verešová	|	MUDr.	Mária	
Gancarčíková	 |	 MUDr.	 Mária	 Greisigerová	 |	 MUDr.	

Mária	 Kvetová	 |	 MUDr.	 Marián	 Kaščák	 |	 MUDr.	
Marián	Kocan	|	MUDr.	Marián	Šamko	|	MUDr.	Milan	
Hlista	|	MUDr.	Oľga	Kováčová	|	MUDr.	Simona	Bors-
eníková	 |	 MUDr.	 Tomáš	 Borseník	 |	 MUDr.	 Valéria	
Masárová	|	MUDr.	Věra	Masárová	|	MUDr.	Vladimír	
Drozda	 |	 MVDr.	 Ľubomír	 Bakoš	 |	 MVDr.	 Tomáš	
Demovič	|	Myroslava	Prymak	|	Nadežda	Gajdošová	|	
Nataliia	 Marchenko	 |	 Nikita	 Vojtechová	 |	 Oľga	
Hrušovská	 |	 Oľga	 Repková	 |	 PaedDr.	 Ing.Terézia	
Stanková	 |	 PaedDr.	 Ing.Zuzana	 Virguš	 |	 Patrícia	
Polónyiová	|	Patrik	Csordás	|	Pavol	Beňo	|	Pavol	On-
drášek	|	Pavol	Surman	|	Peter	Alakša	|	Peter	Bartek	|	
Peter	Čišecký	|	Peter	Habánek	|	Peter	Híreš	|	Peter	
Hrehuš	|	Peter	Justus	|	Peter	Kochan	|	Peter	Kováč	|	
Peter	 Kula	 |	 Peter	 Masár	 |	 Peter	 Ovádek	 |	 Peter	
Pavlík	|	Petra	Gabrišová	|	Petronela	Zemanovičová	|	
Pharm.Dr.	Eva	Poliaková	|	PhDr.	Monika	Discantiny	|	
Radomír	Pavlík	|	Radovan	Pastor	|	Rastislav	Kočický	
|	 Rastislav	 Solovič	 |	 Renáta	 Cingálková	 |	 Renáta	
Čaňová	|	Renáta	Hajtmánková	|	Renáta	Chnápková	|	
Renata	Smiešková	|	Richard	Marták	|	RNDr.	Kveto-
slava	Krátka	|	RNDr.	Mária	Kyselicová	|	RNDr.	Marti-
na	MutalováPhD.	|	Róbert	Behan	|	Róbert	Hlbočan	|	
Róbert	Remšík	|	Roman	Dlábik	|	Roman	Jurček	|	Ser-
hii	 Televnyi	 |	 Silvia	 Kohútová	 |	 Silvia	 Petrovičová	 |	
Slavomíra	 Masárová	 |	 Slavomíra	 Pupíková	 |	 Soňa	
Heráková	|	Soňa	Juricová	|	Soňa	Kutišová	|	Soňa	Pre-
kopová	 |	 Soňa	Rákayová	 |	 Soňa	 Štukovská	 |	 Stan-
islav	Beluský	|	Stanislav	Prachař	|	Stanislav	Sihelník	
|	Stanislav	Sýkora	|	Stanislav	Tehlár	|	Stanislav	Topor	
|	 Stanislava	 Kochanová	 |	 Stanislava	 Majerková	 |	
Stanislava	 Slavkovská	 |	 Stanislava	 Šalková	 |	 Stan-
islava	Vaculová	|	Stanislava	Žáková	|	Sylvia	Balajová	
|	Sylvia	Miklánková	 |	Štefan	Majzún	 |	Štefan	Oláh	 |	
Štefánia	 Rafajová	 |	 Tatiana	 Gajdošová	 |	 Tatiana	
Gergeľová	|	Tatiana	Kvaššayová	|	Tatiana	Lehutová	|	
Tatiana	Maceková	|	Tereza	Michalcová	|	ThLic.	Cyril	
Šesták	 |	Tibor	Žáčik	 |	Tomáš	 Jenčo	 |	Tomáš	Klimo	 |	
Tomáš	Mračna	 |	 Tomáš	Orság	 |	 Tomáš	Suchánek	 |	
Tomáš	Žižlavský	|	Ulf	Petersen	|	Vasyľ	Prymak	|	Ve-
ronika	 Balážecová	 |	 Veronika	 Drndová	 |	 Veronika	
Dvoráková	|	Veronika	Látková	|	Veronika	Šaturová	|	
Viera	 Makišová	 |	 Viera	 Melicherčíková	 |	 Viera	
Mičudová	 |	Viera	Michalková	 |	Viktória	Mrekajová	 |	
Viktória	Polčíková	|	Viliam	Drahovský	|	Viliam	Labanc	
|	Vladimír	Saloň	|	Vladimír	Šebák	|	Vladimíra	Mešková	
|	Vladislav	Smiech	 |	Vladislav	Šebeň	 |	Vlasta	Kom-
paníková	|	Vojtech	Zdichavský	|	Vratko	Vetrák	|	Zde-
na	 Gábelová	 |	 Zdenka	 Tehlárová	 |	 Zdenko	 Bohuš	 |	
Zora	 Husárová	 |	 Zuzana	 Bartáková	 |	 Zuzana	 Bo-
hovičová	|	Zuzana	Galková	|	Zuzana	Gočiková	|	Zuza-
na	 Ježovicová	 |	 Zuzana	Kamenská	 |	 Zuzana	Krom-
ková	 |	 Zuzana	 Kyselicová	 |	 Zuzana	 Masáriková	 |	
Zuzana	 Mazánová	 |	 Zuzana	 Ondrášková	 |	 Zuzana	
Stolárová	 |	 Zuzana	 Šlesaríková	 |	 Zuzana	 Tinková	 |	
Zuzana	Žáčiková	|	Zuzana	Žideková	|	

Organizácie, ktoré nám venovali časť podielu
zaplatenej dane z príjmu

SELOS,	s.r.o.	 |	Kúpele	Nimnica	a.s.	 |	 Jurkol	Technol-
ogy	spol.	s	r.	o.	|	KUBO	SLOVAKIA	PLUS	s.r.o.	|	AUO	
(Slovakia)	 s.r.o.	 |	 CHARVÁT	 SLOVAKIA	 s.r.o.	 |	 SOA	
DENT	s.r.o.	 |	ADOS	-	ČERVENÁ,	s.r.o.	 |	Dent-repair,	
s.	r.	o.	|	LES,	s.r.o.	|	BENAM	s.r.o.	|	GORAL,	spol.	s	r.o.	
|	 “UNIKONT	 SLOVAKIA,	 spol.	 s.r.o.”	 |	 “Poľnohos-
podárske	družstvo	podielnikov	Tematín	v	Modrovke,	
družstvo	 	 družstvo”	 |	 Vaillant	 Industrial	 Slovakia	
s.r.o.	 |	 Aliter	 Technologies,	 a.s.	 |	 Expeditus	 Con-
sulting	 spol.	 s	 r.o.	 |	 Electronic	Systems,	 s.r.o.	 |	RAJ	
-	WAGON,	spol.	s	r.o.	|	MOVYS,	a.s.	|	BEVE	Group	a.s.	
|	OliSar,	s.	r.	o.	|	M.O.U.D.	s.	r.	o.	|	QEXport	s.r.o.	|	AN-
TES	GM,	spol.	s	r.o.	|	AMANN	Slovakia	s.r.o.	|	HEALTH	
FACTORY,	s.	r.	o.	|	adamSoft,	s.	r.	o.	|	WELLCORE,	s.	
r.	o.	|	Intersnack	Slovensko,	a.s.	|	VALOREM,	s.	r.	o.	|	
SO.G.I.N.	 societa	gestione	 impianti	nucleari	S.p.A.	 |	
EL-Tax,	s.	r.	o.	|	ChirTrauma	s.r.o.	|	AGC	Trenčín	s.r.o.	|	
SAG	Slovakia	s.r.o.	|	SH	systém,	spol.	s	r.o.	|	JIS	corp	
s.r.o.	|	Lacnea	Slovakia,	s.	r.	o.	|	Resttpowered	s.r.o.	|	
Mlyn	Trenčan	spol.	s	r.o.	 |	ÚČTOS	plus	s.r.o.	 |	“Con-
tinental	Matador	 Truck	 Tires	 	 s.r.o.”	 |	 ZDRAVMISE,	
s.r.o.	 |	 I.C.T.	partner,	 s.r.o.	 |	GEOTEM,	s.r.o.	 |	 “LEONI	
Wiring	Systems		|	Slovakia,	spol.	s	r.	o.”	|	“STRÁNSKÝ	
A	PETRŽÍK	SK,	s.	|	r.	o.”	|	Carzano	s.	r.	o.	|	A	R	A	V	E	R	
a.	s.	|	Working	Nomads	s.r.o.	|	prva	investments	s.r.o.	
| Nový Hlohovec, s. r. o. | 

Naše poďakovanie mieri aj k tým, ktorí nám 
poskytli nejaký materiálny dar, priateľskú cenu, 
nejakú službu, či už pracovali ako dobrovoľníci, 
vzdali sa svojho honorára alebo nás inak podporili:
 
ISSO	 s.r.o.	 |	 Slovak	 Telekom	 a.s.	 |	 Ramil	 s.r.o.	 |	 
BiznisWeb.sk	|	Chirana	T.	Injecta	a.s.	|	I.C.T.	partner,	
s.r.o.	|	Kiki	Global	Network	Systems,	s.r.o.|	Magenta	
s.r.o.	|	Cukráreň	Mišák	Trenčín	|	Konštrukta	Industry	
a.s.	|	Konštrukta	Galvanizovňa	s.r.o.	|	Vaillant	Indus-
trial	Slovakia,	s.r.o.	–	Trenčín	|	Intersnack	Slovensko,	
a.s.	 |	Budiš	a.s.	 |	Kofola	a.s.	 |	 COFFEEIN	Slovensko	
s.r.o.	 |	 Diamonds	 Roastery	 	 |	 	 Andrea	 Haláková	 	 |	
Norbert	 Daniš	 	 |	 	 Comtec	 s.r.o.	 |	 	 Monika	 Ližbetin	
s	Kapelou	 	 |	 	Kamil	Buranský	 	 |	Blanka	Hermanová	
|	Fashion	Sound	s.r.o.	 |	 	Piaristi	Trenčín	 	 |	 	Gabriela	
Poliaková		|		Tóno	Beták	|		Divadlo	Mišáková

A mnohí ďalší,	ktorí	si	nepriali	byť	zverejnení	alebo	
darovali	anonymne,	napríklad	do	zbierkovej	poklad-
ničky.

2% z dane
 
Ľudia, ktorí nám venovali 2-3% 
zaplatenej dane z príjmu

Adam	Balla	 |	Adam	Kováčik	 |	Adam	Macek	 |	Adam	
Varga	|	Adrián	Habšuda	|	Adriana	Kraislová	|	Adriana	
Laššová	 Mikulová	 |	 Adriana	 Mazáňová	 |	 Adriana	
Nemčeková	|	Adriana	Pleváková	|	Adriana	Zubová	|	
Alena	Gúčiková	|	Alena	Hajzušinová	|	Alena	Hauková	
|	Alena	Kuflíková	|	Alena	Mráziková	|	Alena	Obušková	
|	Alena	Ušiaková	|	Alica	Kolmanová	|	Alina	Televna	|	
Alžbeta	 Kirthová	 |	 Alžbeta	 Pavlíková	 |	 Anastasiia	
Pechenkina	 |	Andrea	Danišová	 |	Andrea	Haláková	 |	
Andrea	 Levková	 |	 Andrea	 Ondrášková	 |	 Andrea	
Píková	|	Andrea	Poliaková	|	Andrea	Pospišová	|	An-
drea	Remišová	 |	Andrea	Šebáková	 |	Andrej	Dočár	 |	
Andrej	Popelka	|	Andrej	Seman	|	Andrii	Pechenkin	|	
Andrii Tsvihun | Anetta Kolembusová | Anna 
Bližnáková	|	Anna	Brisudová	|	Anna	Dršková	|	Anna	
Grešáková	|	Anna	Habšudová	|	Anna	Jarošová	|	Anna	
Juricová	|	Anna	Juricová	|	Anna	Kráľová	|	Anna	Lus-
coňová	 |	 Anna	 Malcová	 |	 Anna	 Repíková	 |	 Anna	
Rišková	 |	Anna	Rusnáková	 |	Anna	Šútorová	 |	Anna	
Švajdleníková	|	Anna	Vaštíková	|	Anton	Haríň	|	Anton	
Kupčuliak	|	Anton	Šefranka	|	Anton	Vaško	|	Augustín	
Birás | Barbora Kyjacová | Bc. Adam Visaev | Bc. Ag-
nes	Pružincová	|	Bc.	Alojz	Ližičiar	|	Bc.	Dana	Batková	
|	 Bc.	 Dáša	 Jakubcová	 |	 Bc.	 Emanuel	Dubovan	 |	 Bc.	
Inna	Kuchak	|	Bc.	Jana	Pecháčková	|	Bc.	Jana	Stašová	
|	Bc.	 Jana	Urbánková	 |	Bc.	 Jana	Žúžiová	 |	Bc.	Lenka	
Prekopová	 |	 Bc.	 Mária	 Gancarčíková	 |	 Bc.	 Martina	
Gallová	 |	 Bc.	 Michaela	 Cebecauerová	 |	 Bc.	 Sarah	
Pšenáková	|	Bc.	Simona	Staňová	|	Bc.	Terézia	Hyravá	
|	Bc.	Viera	Aninová	 |	Beáta	Holubková	 |	Beáta	Šul-
ganová	|	Božena	Miženčíková	|	Božena	Pavlovičová	|	
Dana	Bôtošová	|	Dana	Komárová	|	Dana	Krajíčková	|	
Dana	Podpleská	|	Dana	Vlčková	|	Daniela	Fedorová	|	
Daniela	Hajžušínová	|	Daniela	Hírešová	|	Daniela	Ka-
pušová	 |	 Daniela	 Kvasničková	 |	 Daniela	Mikulová	 |	
Daniela	 Mordinová	 |	 Daniela	 Pecíková	 |	 Daniela	
Pokorná	 |	 Daniela	 Repíková	 |	 Daniela	 Rosinská	 |	
Daniil	Golovin	|	Danka	Holbová	|	Danylo	Vasylenkov	|	
Darina	Polčíková	|	Dávid	Brezina	|	Dávid	Nikodem	|	
Denis	 Grlák	 |	 Denis	 Christov	 |	 Denis	 Juriš	 |	 Denisa	
Pavlíková	 |	 Denisa	 Piskoríková	 |	 Dominik	 Alakša	 |	
Dominik	 Kurjak	 |	 Dominik	 Šumichrast	 |	 Dominika	
Zlatošová	 |	 Dusan	Wohlschlager	 |	 Dušan	 Bartek	 |	
Dušan	 Ivaniš	 |	 Dušan	 Kazmér	 |	 Dušan	 Labuda	 |	
Dušan	Macko	|	Dušan	Šimonides	|	Dušan	Tadlánek	|	
Dušan	Živčic	 |	Elena	Bahníková	 |	Elena	Bakošová	 |	
Elena	Kobzová	|	Elena	Martoňová	|	Eleonóra	Bohu-
šová	|	Eliška	Holubová	|	Erika	Hološková	|	Erika	Ste-
hlová	|	Erika	Sučáková	|	Erika	Šimková	|	Eugen	Klimo	

|	Eva	Bachratá	|	Eva	Bartošová	|	Eva	Coníková	|	Eva	
Gajdošíková	|	Eva	Chovancová	|	Eva	Chrastová	|	Eva	
Kuricová	|	Eva	Kvasňovská	|	Eva	Miške	|	Eva	Mitická	
|	Eva	Mončeková	|	Filip	Frátrik	|	Filip	Kolembus	|	Filip	
Kraisl	|	František	Bialeš	|	František	Sedláček	|	Gabri-
ela	Liptáková	|	Gabriela	Vorčáková	|	Guga	Aladashvi-
li	 |	 Helena	 Donová	 |	 Helena	 Holubčíková	 |	 Igor	
Konečný	|	Igor	Košina	|	Igor	Malo	|	Igor	Smreček	|	Ing.	
Mgr.	Tatiana	Šimuniová	|	Ing.	RNDr.	Anna	Krivjanská	
|	 Ing.	Andrea	Slatinská	 |	 Ing.	Anna	Dvoráková	 |	 Ing.	
Anna	Jurovčíková	|	Ing.	Beata	Ohrablová	|	Ing.	Bohu-
slava	 Drozdová	 |	 Ing.	 Boris	 Ďurech	 |	 Ing.	 Božena	
Malíková	 |	 Ing.	 Dagmar	 Varhaníková	 |	 Ing.	 Daniela	
Strapková	|	Ing.	Daniela	Štefancová	|	Ing.	Dušan	Ga-
jdúšek	|	Ing.	Dušan	Struhačka	|	Ing.	Erika	Parohová	|	
Ing.	Eva	Filová	|	Ing.	František	Sňahničan	|	Ing.	Hana	
Ščepánová	|	Ing.	Ivan	Goga	|	Ing.	Ivana	Žáčiková	|	Ing.	
Ivanka	 Slávková	 |	 Ing.	 Iveta	 Kramárová	 |	 Ing.	 Ján	
Chuťka	PhD.	 |	 Ing.	 Ján	Slimák	 |	 Ing.	 Ján	Zubo	 |	 Ing.	
Jana	Blažeková	 |	 Ing.	 Jana	Bočková	 |	 Ing.	 Jaroslava	
Kadlečíková	|	Ing.	Jozef	Gajdoš	|	Ing.	Jozef	Hošo	|	Ing.	
Juliana	Legáthová	|	Ing.	Juraj	Pilát	|	Ing.	Karol	Končal	
|	 Ing.	 Katarína	 Červeňanová	 |	 Ing.	 Katarína	 Korče-
ková	 |	 Ing.	 Katarína	Majerská	 |	 Ing.	 Lenka	Adáme-
ková	|	Ing.	Lenka	Bilčíková	|	Ing.	Ľubomír	Rubaninský	
|	Ing.	Ľuboslava	Čukanová	|	Ing.	Lucia	Žatková	|	Ing.	
Marcel	Makarský	 |	 Ing.	Mária	 Jankola	Chasníková	 |	
Ing.	 Mária	 Pjateková	 |	 Ing.	 Mária	 Zlatovská	 |	 Ing.	
Marián	Henek	|	Ing.	Mariana	Kirková	|	Ing.	Marianna	
Čierniková	PhD.	|	Ing.	Marianna	Jenčová	|	Ing.	Martin	
Pazdera | Ing. Michal Kvet PhD. | Ing. Michal 
Ochránek	 |	 Ing.	Milan	Vrana	 |	 Ing.	Miroslav	Kapuš	 |	
Ing.	Miroslava	 Rožníková	 |	 Ing.	Monika	 Betáková	 |	
Ing.	Monika	Končalová	|	 Ing.	Nadežda	Chlebanová	|	
Ing.	Oliver	Šujan	|	Ing.	Patrik	Dlesk	|	Ing.	Pavol	Buday	
|	Ing.	Pavol	Grman	|	Ing.	Pavol	Hlísta	|	Ing.	Pavol	Kol-
man	|	Ing.	Pavol	Krajčovič	|	Ing.	Peter	Marcely	|	Ing.	
Peter	 Mazáň	 |	 Ing.	 Petra	 Hatyinová	 |	 Ing.	 Petra	
Hoekx	 |	 Ing.	 Petra	 Lysáková	 |	 Ing.	 Petronela	 Sele-
pová	|	Ing.	Radoslav	Juriš	|	Ing.	Renáta	Padyšáková	|	
Ing.	Róbert	Kubík	 |	 Ing.	Roman	Michna	 |	 Ing.	Silvia	
Kováčová	|	Ing.	Soňa	Koľajová	|	Ing.	Stanislav	Lagin	|	
Ing.	 Tatiana	 Nádaská	 |	 Ing.	 Tomáš	 Dzurňák	 |	 Ing.	
Tomáš	 Jančo	 |	 Ing.	 Viera	 Baránková	 |	 Ing.	 Viera	
Hyžová	 |	 Ing.	 Vladimír	 Melicherčík	 |	 Ing.	 Vladimír	
Moško	 |	 Ing.	 Zdenka	 Buxarová	 |	 Ing.	 Zuzana	
Beďatšová	 |	 Ing.	Zuzana	Bednáriková	 |	 Ing.	Zuzana	
Dočárová	|	Ing.	Zuzana	Ďurišová	|	Ingrid	Beranová	|	
Ingrid	Melocíková	|	Ingrid	Šmatláková	|	Iryna	Tsvihun	
|	Ivan	Dresto	|	Ivan	Kutiš	|	Ivan	Maninka	|	Ivan	Mrázik	
|	Ivana	Danko	|	Ivana	Hrabovská	|	Ivana	Krajčíková	|	
Iveta	Drestová	|	Iveta	Haragová	|	Iveta	Homoňuková	
|	Iveta	Kminiaková	|	Iveta	Kontová	|	Iveta	Michalíková	
|	Iveta	Palčeková	|	Iveta	Potočná	|	Iveta	Rehüreková	
|	Iveta	Študencová	|	Iveta	Štúriková	|	Iveta	Tinková	|	
Iveta	 Tvrdoňová	 |	 Jakub	 Feranec	 |	 Ján	 Čekan	 |	 Ján	

Dekyský	|	Ján	Homola	|	Ján	Rindoš	|	Ján	Seman	|	Ján	
Šicko	|	Ján	Zajac	|	Jana	Balážová	|	Jana	Bernadičová	|	
Jana	 Dalošová	 |	 Jana	 Gajdošová	 |	 Jana	 Husárová	 |	
Jana	Kocianová	|	Jana	Kucharovičová	|	Jana	Kundová	
|	Jana	Kuráková	|	Jana	Kušnírova	|	Jana	Majchútová	|	
Jana	Miklánková	|	Jana	Paláková	|	Jana	Patrnčiaková	
|	 Jana	 Poletová	 |	 Jana	 Svrčková	 Brezinová	 |	 Jana	
Tuchyňová	 |	 Jana	 Uherová	 |	 Jana	 Urbanová	 |	 Jana	
Vachanová	 |	 Janka	 Bernadičová	 |	 Janka	 Botková	 |	
Janka	Liptáková	|	 Janka	Pagáčová	|	 Jarmila	Hroma-
dová	 |	 Jarmila	 Lešková	 |	 Jaroslav	 Bariš	 |	 Jaroslav	
Hodulík	|	Jaroslav	Hyža	|	Jaroslav	Jurči	|	Jaroslav	Mra-
vec	|	Jaroslav	Naď	|	Jaroslava	Molnárová	|	Jaroslava	
Žováková	|	Jiřina	Zoňová	|	Jozef	Adamec	|	Jozef	Burza	
|	 Jozef	 Čukan	 |	 Jozef	 Chudada	 |	 Jozef	 Kerak	 |	 Jozef	
Kučerík	 |	 Jozef	Mego	 |	 Jozef	Panák	 |	 Jozef	Plevák	 |	
Jozef	Satín	|	Jozef	Skupin	|	Jozef	Slávka	|	Jozef	Šmat-
lák	 |	 Jozef	 Trsťan	 |	 Jozef	 Vojtechovský	 |	 JUDr.Jana	
Šinková	|	JUDr.Ľubica	Balalová	|	Júlia	Uherová	|	Juraj	
Filo	 |	 Juraj	Halgoš	|	Juraj	Hrabovský	|	Juraj	Jánošík	|	
Juraj	Katrák	|	Juraj	Laššo	|	Juraj	Pajonk	|	Karol	Jajcay	|	
Karol	Luščík	|	Karolína	Súľovská	|	Karolína	Uhlárová	|	
Katarína	 Bronišová	 |	 Katarína	 Gagová	 |	 Katarína	
Jamborová	 |	 Katarína	 Pecniaková	 |	 Katarína	 Ula-
helová	 |	 Kristína	 Jarábková	 |	 Kristína	 Mináriková	 |	
Lada	Serišová	|	Ladislav	Baninec	|	Ladislav	Didi	|	La-
dislav	Morong	|	Lenka	Horváthová	|	Lenka	Hrušková	
|	 Lenka	 Kováčiková	 |	 Lenka	 Plánková	 |	 Lenka	 Šte-
fanovičová	|	Liubov	Ilnytska	|	Lívia	Homolová	|	Ľuba	
Bandíková	 |	 Ľuba	Masaryková	 |	 Ľubica	 Hostačná	 |	
Ľubomír	Gancarčík	|	Ľubomír	Šujan	|	Ľubomír	Vetrák	
|	Ľubomíra	Hatyinová	|	Ľubomíra	Ivanová	|	Ľubomíra	
Vojtechovská	|	Ľuboslava	Paulusová	|	Ľuboš	Cupan	|	
Ľuboš	 Šunderlík	 |	 Lucia	 Gancarčíková	 |	 Lucia	
Hrušovská	|	Lucia	Mičková	|	Lucia	Suchoňová	|	Ľud-
mila	 Juricová	 |	 Ľudmila	 Kijácová	 |	 Ľudmila	Monče-
ková	|	Ľudovít	Mahrík	|	Lukasz	Król	|	Lukáš	Škrovánek	
|	 Lukáš	 Števík	 |	 Lýdia	 Čapáková	 |	 Lýdia	Hagarová	 |	
Magdaléna	 Drapáčová	 |	 Magdaléna	 Gajdošová	 |	
Marcel	Lušňák	|	Marcela	Bolechová	|	Marcela	Hod-
ulíková	|	Marcela	Kusá	|	Marcela	Opatovská	|	Marce-
la	Špačková	 |	Marcela	Vaculová	 |	Marcela	Zelenay-
ová	|	Marek	Bachratý	|	Marek	Bednár	|	Marek	Patka	
|	 Marek	 Tomana	 |	 Margaréta	 Majanová	 |	 Margita	
Fupšová	 |	Mária	 Bednáriková	 |	Mária	 Hudcovská	 |	
Mária	 Jarábková	 |	Mária	Katráková	 |	Mária	Kohou-
tová	 |	 Mária	 Končalová	 |	 Mária	 Kubalová	 |	 Mária	
Kusovská	 |	Mária	 Lysičanová	 |	Mária	 Ondrkálová	 |	
Mária	Rebrošová	|Mária	Šatková	|	Mária	Špániková	|	
Mária	 Trebatická	 |	 Mária	 Vydrnáková	 |	 Mária	 Za-
jačková	|	Marián	Olach	|	Marián	Samek	|	Marián	Šná-
bel	|	Marián	Zavacký	|	Mariana	Kopuncová	|	Mariana	
Kuflíková	|	Mariana	Letková	|	Marieta	Sapančíková	|	
Mário	 Mutala	 |	 Mário	 Ondreička	 |	 Mário	 Pšenák	 |	
Marta	 Ďurechová	 |	 Marta	 Hatnančíková	 |	 Marta	
Liptáková	 |	 Marta	 Rybaničová	 |	 Martin	 Adamčík	 |	

2% z dane
 
Ľudia, ktorí nám venovali 2-3% 
zaplatenej dane z príjmu

5958



6160

5

Fi
na

nč
ná

 s
pr

áv
a



6362

Prehľad hospodárenia v roku 2024
V	roku	2024	Hospic	Milosrdných	sestier	poskytoval	špecializovanú	paliatívnu	starostlivosť	prostredníctvom	 lôžkového hospicu, 
mobilného hospicu a ambulancie paliatívnej starostlivosti. 

Dominantný	podiel	na	celkovom	hospodárení	tvoril lôžkový hospic, ktorý predstavoval viac ako 80 % všetkých nákladov aj výnosov. 
Lôžkový	hospic	poskytoval	starostlivosť	v	priemere	20,3	pacientom	denne,	čo	predstavuje	10%	medziročný	pokles	oproti	 roku	
2023	spôsobený	nábehom	rekonštrukčných	prác,	ktoré	obmedzili	kapacitu	zariadenia.

Celkové náklady organizácie v roku 2024 dosiahli výšku 1 641 319 €.	Zdroje	krytia	tvorili	tržby	od	zdravotných	poisťovní	(47	%)	
a	ostatné	nenárokovateľné	výnosy	–	najmä	dary,	granty,	2	%	z	dane	a	vlastné	príjmy.	Napriek	vynaloženému	úsiliu	a	šetrnému	hos-
podáreniu	sme	rok	uzavreli	so stratou presahujúcou 100 000 €,	čo	odzrkadľuje	dlhodobo	nedostatočné	systémové	financovanie	
paliatívnej starostlivosti zo strany verejného zdravotného poistenia.

Aj	preto	sme	počas	celého	roka	aktívne	poukazovali	na	potrebu	zmeny	a	intenzívne	sme	sa	zapájali	do	advoka-
čných	a	fundraisingových	aktivít	s	cieľom	zabezpečiť	lepšie	podmienky	pre	fungovanie	hospicov	na	Slovensku	
(viď časť Očami fundraisera). 

Ďakujeme všetkým, ktorí stoja pri nás a svojou podporou nám pomáhajú túto náročnú cestu zvládať.
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Štruktúra nákladov a zdrojov krytia
Priemerný	denný	náklad	na	starostlivosť	o	jedného	pacienta	v	hospici	dosiahol	v	roku	2024	výšku	221 €,	čo	predstavuje	výrazný	
nárast	oproti	predchádzajúcemu	roku.	Všetky	tieto	náklady	sú	nevyhnutné	na	zabezpečenie	kvalitnej,	odbornej	a	dôstojnej	pali-
atívnej	starostlivosti,	ktorej	centrom	je	pacient	a	jeho	blízki.

Najväčšou položkou boli osobné náklady,	ktoré	tvorili	78 % celkových nákladov, teda 171,5 € denne. Energetické a prevádzkové 
náklady predstavovali 17 % (36,7 €), lieky a zdravotnícky materiál 3 % (7,3 €) a strava a výživa pre pacientov 2 % (5,2 €).

Stranu výnosov tvorili nasledovné zdroje krytia:

Zvýšené	náklady	a	zároveň	obmedzené	možnosti	 financovania	zo	systému	verejného	zdravotného	poistenia	znamenajú,	 že	dl-
hodobá udržateľnosť hospicovej starostlivosti je aj naďalej závislá od podpory verejnosti a partnerských organizácií.

Viac	ako	80 % všetkých nákladov celej organizácie bolo vynaložených na prevádzku lôžkového hospicu,	ktorý	tvorí	najväčšiu	časť	
našej	činnosti.

- Zdravotné poisťovne	pokryli	len	43 % nákladov,	pričom	priemerná	úhrada	na	1	lôžkodeň	bola	95,9 €. 
Kým	poisťovňa	Dôvera	a	Union	stanovili	pevné	mesačné	limity	(spolu	56 526 €),	poisťovňa	Union	posky-
tla	 úhradu	 bez	 limitu.	 Napriek	 tomu	 zostáva	 úhrada	 poisťovní	 nedostatočná	 na	 pokrytie	 skutočných	
nákladov.

- Rodiny a blízki pacientov	sa	spolupodieľali	na	financovaní	starostlivosti	14 % podielom,	čo	zodpovedá	
priemernej	úhrade	30,5	€	na	deň.

- Individuálni darcovia tvorili 12 % zdrojov.

- Organizácie	–	vrátane	samospráv,	nadácií,	firiem	a	ďalších	subjektov	–	prispeli	19 %.

“Pridávate život do dní... 
Vďaka za to!”

- Anna64
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Ako sme použili poukázané 2%?
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KONTAKTY
Hospic Milosrdných sestier
Súvoz	739,	911	01	Trenčín,
IČO:	50	33	33	56,	DIČ:21	20	31	44	49 
 

Prvý kontakt: 0901 909 011
www.hospictn.sk
www.facebook.com/hospic
www.instagram.com/hospic.milosrdnych.sestier/ 
 

Virtuálna návšteva


